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INTRODUCTION

Qu’est-ce qu’'un Gui (Kouei) ?
Un fantdme ? un démon ? un ancétre ? un esprit ?
Une entité ? une ame ? I'ame ?

Depuis les origines de I'acupuncture, 6 combienténes, il est question de
Gui. Et ce, toujours dans le cadre de rituels,idine shamanique.

Si le manque de précision sur le sujet se faitiselaist probablement parce
gue les anciens n’ont laissé de traces écritehdrgmenes qu’ils considéraient
naturels, et n’en avaient nul besoin, étant mieéxeptifs au Ciel que nous
puissions I'étre actuellement.

Depuis, des points d’acupuncture sont apparus paer les hommes a
s’équilibrer entre Ciel et Terre, ainsi que des utilisation de ces points.

En ce qui concerne les Gui, des points sont égalemeparus, sans loi
d’utilisation particuliére. Le seul indice étantequertains d’entres eux ont été
numerotes.

Nombre d’auteurs ont décrit ces points ainsi quetdehniques d'utilisation.
Ce n'est pas le sujet de ce mémoire d’étudier leéfiexions ; nous verrons
néanmoins la proposition de Sun Simiao qui fat ldes plus illustres médecins
gu’il ait éte, mais le traitement des Gui qu'il pose peut laisser perplexe car sans
explication. Dans l'intention de comprendre et dgpas accepter "tout bétement”
ce gu’'un homme a écrit, aussi grand et honorabieilsdéa recherche d'un
raisonnement s'impose.

Ces points sont numérotés. Cette ordination a fleecé sa raison d’étre.



Voici une recherche qui nous menera a un débuplitaxion, apres avoir
éclaircit la(les) signification(s) de Gui et I'onige de ces « revenants » selon leur
nom, leurs homonymes mais aussi d'apres les ridiésiganciens.

« 1l n'y a pas une Verite,
mais des verités... »



| ) ECLAIRCISSEMENT DU TERME GUI/ESPRIT.

Démon, ancétre ou les deux ?

1- Selon ['nstitut Ricci

Plusieurs interprétations sont possibles pour tradGui. Voyons tout
d’abord ce qu’en pense le dictionnaire de I'InstiRicci (centre internationale
d’étude et d’enseignement en philosophie et spiitiichinoises).

Caractere N°2832, GUI E

1- Ame sensitive (désincarnée aprés la mort) ;
Manes des morts ;
Fantdmes ;
Revenant ;
Spectre

2- Esprit insatisfait (nocif si on ne I'apaise pas) ;
Geénie ;
Esprit mauvais ;
Démon ;
Diable ;
Diabolique ;
Démoniaque

3- Influence occulte néfaste ;
Pernicieux, sournois ;
Perfide

4- Malin, rusé ;
Roublard ;
Malicieux



L'attention est a retenir sur le terme « revenagti est le plus souvent
utilisé en acupuncture —lorsque Gui est traduit méme si toutes les
significations sont a prendre en compte bien évident.

Ajoutons a cela la définition qu’en fait Philippealrent dans son livre
L’ESPRIT DES POINTS, dont I'étude se base sur bigimme et son évolution,
de I'’Antiquité a nos jours.

Ainsi I'idéogramme Kouei/Gui est traduit comme suit

5% Ak B

(Bronze) (ShuoWen) (Clgss)

« Enorme téte® d'une apparition cauchemardesque ;
Le petit tourbillon serait le souffle des morts aeljes rites funéraires n’ont pas
été rendus (ou symbolise le déplacement d’'un atre appuie au sol). »

2- Aux abords du Yi Jing, les différents homonymes

Nous pourrions nous arréter la quant a la défmit®eulement, comme pour
beaucoup d'autres termes, il existe plusieurs hgmes de Gui. Et si, par
définition, il ne devrait y avoir d’autre point comin que leur sonorité, ce n’est
semble-t-il pas le cas ici.

Dans le Yi Jing, "Livre des changements", le plnosien qui soit rédigé aux
environs de 3000 ans av. J-C, Gui se présentataeduexagrammes :
 GUI MEI/ MARIAGE DE LA CADETTE (hexagramme 54),
» alatroisieme ligne de KUI / DIVERGENCE (hexagrae88),
e ainsi qu’aux hexagrammes 63 JI JI /| DEJA TRAVERRe 3)
« et 64 WEI JI/ PAS ENCORE TRAVERSE (ligne 4).



DIABLE ET FANTOMES

Parmi ces deux derniers, Gui , traduit par « diablgymbolise les peuples
nomades du Nord-Ouest de la Chine. Il s’agit layjuement d’'un nom péjoratif
envers une peuplade pour ainsi dire effrayantegpeis’est contre celle-ci méme
gue sera érigée la Grande Muralille.

Peut-on pourtant penser qu’ils étaient dénommés aim raison d’'une aide
apportée par leur défunts ou bien d’'un soutienadealt d’étres maléfiques dont
les rites funéraires n'auraient pas été rendus ?

A noter qu'il s'agit de peuples du Nord-Ouest, aotent dit en terme
d’éléments, Métal/lEau ; cette précision pourra étfemportance lors de
traitements de 'mauvais esprits'.

Il est par ailleurs précisé qu’il aura fallu tr@anées aux peuples des Zhou
(Ouest de la Chine), accompagnés pour l'occasiocetds des Shang (Est du
pays), pour arriver a bout de ces « diables » remént dit, il est souligné
I'importance d’'une répétition de I'action —ici guiére — pour les vaincre (faut-il
entendre la mobilisation du général des arméese-fide ses troupes —Gros
Intestin-?).

A 'hexagramme 38 KUI / DIVERGENCE, ligne 3, il edit que Gui ne
représente pas un fantdbme proprement parlé maitet/'gu’il produit sur
guelgu’un qui en voit un, et représenterait plutde personne agenouillée dans la
crainte d'une telle vision; par extension celaigi#s une « manifestation
extraordinaire d’entités ou de défunts ».

Cette ligne 3 dit : « Un char chargé de fantémeaigui yi che .
Ne passons pas a c6té de ce double sens de chahngnat) qui peut-étre
pris au sens propre mais également comme unioe ken@iel et la Terre.

« Char » et « fantbmes » réunis peuvent donc lajgseser a un arrivage
massif d’entités, du Ciel, a la Terre. Bonnes ouuvases ? La fin de
I'hexagramme précise «en allant on rencontre laept ce qui est plutbt
bénéfigue puisque la pluie représente la feconi@ehange fluidique entre Ciel
et Terre. Il est d’ailleurs des rituels trés ansigne nous verrons plus loin ou I'on
fait venir la pluie.



GUI DU TEMPS

Regardons d'un peu plus pres maintenant I'hexageanB8. Car

DIVERGENCE, KUI en pinyin se prononce Kouei/Gui aoe pour Guiﬁ- :
Nous sommes donc en présence d’un homonyme.

Si I'on observe I'idéogramme on peut constaterlgsiagit du méme Gui
gue l'on retrouve sur la roue des Kan et des Tche :

P P

A A
Caractere faisant parti de ce que I'on appellegres cycliques » et dont
I'origine remonte aux premiéres écritures. Utilipésir le décompte des périodes
dans le calendrier chinois par un systeme de cartuns de douze Branches

Terrestres (appelés Tche) et dix Troncs Célestegel@s Kan), leur ordre de
succession se combine pour en arriver a des cgelssixante années.

L’'idéogramme qui nous intéresse occupe le dixiemend Céleste. S'il est
associé a l'organe Rein, et donc a I'éléement Eaurédspondant au Nord et a
I’hiver), le mouvement qu’il représente est de nafteu.

Nous avons donc la un axe Eau/Feu qui part dertgmales Rein (iuann
tchi, feu sacré, lot —I'eau — de vie), pour s’élepar le feu purificateur.

Il faut de plus remarquer I'importance de cetteigdne et derniére place
dans la succession des Troncs Célestes ; c’dst fici d'un cycle engendrant un
nouveau retour car Gui symbolise également I'eaurwjgselle sur le sol dans
toutes les directions, lorsque la graine se réwenttans le sol pour une nouvelle
naissance. Ce caractere est donc le seul d’otpkoi avoir un ceil sur le passé et
sur le futur; par extension, peut-il &tre I'esprit tourné vierserre (son existence
passe) et le Ciel (d’ou il se trouve ou tend aradedont il est issu) ?

Il y a donc la un retour aux origines qu'il est ortant de souligner et dont
nous retrouverons l'utilité ultérieurement.

Pour cet hexagramme, que ce soit dans son nomepnept dit ou bien a la
sixieme ligne ou il est question de gui, dans lesxdcas il s’agit d’'une _union
Ciel-Terreou l'idée de retour est présente soit par un regon origines soit par
une manifestation d’entité ou de défunt, revenans \a Terre.



RETOUR DE NOCES

Dans la lecture du Yi Jing, il y a ce qu'on appdlleexagramme dérivé,
c’est-a-dire lorsque I'on transforme l'un des sarhutant (i.e. vieux yin qui
devient jeune yang, ou vieux yang qui devient jeying par sa polarité inverse.
Cela permet d’éclairer et d’élargir la significatide I’hexagramme tire.

Il est alors intéressant de remarquer que I'hexagra 38, ligne 6 « un char
chargé de fantbmes » a pour hexagramme dériv&agdramme 54 GUI MEI /

1
MARIAGE DE LA CADETTE Er’h‘ ﬁﬁ , qui se trouve étre un homonyme de
Gui (ﬁ ).

Voyons ce qu’il en est dit...

Si I'Institut Ricci traduit le terme Gui par « revant », Cyrille Javary, au
travers du Yi Jing et de I'hexagramme 54 GUI MEMARIAGE DE LA
CADETTE, nous améne a une signification peu élagdé la premiere, avec
comme définition :

Revenir, Rentrer, Retourner a. Se mariepétant d’'une
jeune fille)

Rendre, Restituer

Appartenir a

Annexer

Donner

L’idéogramme décomposé donne le signe « mur » Bsaog pied », ce qui
donne le sens de « s’arréter », couplé avec leegignla main et du balaie de
charpie, cela donne —selon une interprétation tlassique — une certaine
représentation du destin de I'épouse de I'époquegement dit de la femme
soumise a son mari au sein de la maison, d’oung de « se marier ».

Il en dérive une autre signification qui se rappecde Gui dont la
prononciation ne differe pas du précédent, qukestourner, revenir », tres usuel
de nos jours et que nous retrouvons au point 29B| & « celui qui revient

f gz R
périodiguement » « retour®m 1=,
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En effet, il était d’'usage lors d’'un mariage queistjours apres les noces, la
jeune mariéeeviennedans sa famille dans le but de rendre un dermiemmage
a ses ancétres puisque dorénavant, le culte saudgrancétres de son mari.

Nous trowons donc la deux similitudes entre les caractetas

Em et * , & savoir «revenir », ainsi que l'importance m@&dre les rites
funéraires aux esprits/ancétres.

A noter que Cyrille Javary précise a propos deid@bgramme que « les
formes les plus anciennes de ce groupe de signegenbune femme shamane
revétue des marques de son pouvoir, en partiadiliere imposante couronne de

N
x , - _
plume »’9:“/’(-1— ; la shamane étant médiateur entre le monde Ieisies
esprits et le monde visible des hommes.

Face a cette idée récurrente de « retour », ileddroit de se questionner
guant a la direction de ce retour. Est-il de larderers le Ciel (I'esprit qui
retourne d’ou il vient) ou du Ciel vers la Terrsdgt qui revient soit hanter soit
aider ou guider les hommes) ?

TORTUE ET PATELLE

D’autres homonymes nous permettent de préciserlepieleux sens sont
A1
corrects. Il s’agit tout d’abord de GikE, idéogramme de la tortue.

T
G

La tortue a elle toute seule symbolise le Cosmowant entre deux
carapaces, I'une ronde comme le Ciel et 'autraécaomme la Terre, elle est
d’autant plus médiateur entre ces deux mondes ‘g@sé & partir de sa carapace
gue l'on interrogeait les esprits autrefois. Fameql'on retrouve dans
'idéogramme méme, a droite au niveau du carréelr@ive une sorte de X,
signe qui évoquerait les opérations oraculaires.
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Ce X, placé au sein du signe symbolisant la casgpappellerai 'usage de
celle-ci dans les pratiqgues divinatoires ou pouerimoger les esprits (que I'on
faisait descendrg on pratiquait une auguration en deux mouvemexie
rapprochement de quelque chose de brdlant, [...Ji slg I'écartement de
guelque chose de brdlé, la fissure ». Autrementadition/réaction, mouvement
yang / effet yin, une brdlure sur I'écaille provequne fissure.

D’autre part nous retrouvons le terme Gui pour glési une patelle
(idéogramme formé d’'un groupe complexe de signed delui des objets en
bambou) (figure 1), vase rituel destiné a faire ofsandes aux esprits. Ce Gui
est un instrument ou s’opérent les transmutatil@ssaliments solides deviennent
aliments subtils par leur fumée et nourrissentdsgrits). Utilisé par paires, il
symbolise une décantation «yin», intérieur, pel@inent aux chaudrons
tripodes Ding (figure 2) utilisés a des fins rimélgalement, mais dont 'usage se
fait par nombre impair car le changement s’opéreupa sublimation spirituelle,
« yang ». Que ce soit pour la patelle ou le chaudiibs’agit de réequilibrer les
forces en présences.

Figure 1 Vase tripode de la fin de la Dynastie Shan(1600-1046
av. J-C); National Palace Museum of Taipei.

Vase tripode Ding du Duc Mao; Figure?
National Palace Museum of Taipei.
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En ce qui concerne ces deux derniers homonymesjaGortue et Gui la
patelle, ce sont avant tout des supports pourritedpun fait appel a I'esprit afin
de l'interroger (le fait descendre), alors que tfauexiste pour faire monter
I'esprit par le biais des libations et des offra;mdéduites en fumées, volutes qui
montent au Ciel.

3- Les esprits Shen et Ling

Dans un but de précision et de clarification quahutilisation des points, a
présent que nous avons vu les différents homonyiee&ui, qu’'en est-il des
autres termes utilisés pour traduire « esprit xhgnois ? Autrement dit, qu’elles
sont les différences entre Gui, Ling et Shen ?

Avant d’étudier leurs graphies respectives, inswas-nous a la localisation
des points qui leurs sont attribués. Shen et Liogfandus réunissent douze
points, tous en nom principal.

Un classement de ces points en quatre groupesossibfe selon leur
topographie :

* Dorsales :11TM SHENDAO (Voie du Shen,?\ﬁa {_é-
=
10TM LINGTAI (Point le plus élevé de I'espifz =

44V SHENTANG (Palais des dévotions, d'activités

spirituelles)? $ i

. Poitrine :25R SHENCANG(Cache du Shei £ 8 HEX
24R LINGXU (Tertre du Ling 2 /&
23R SHENFENTerritoire du Shenjm; i"r

13



NB : les points de la poitrine correspondelat ldcalisation
des points du dos, correspondance’gagburrait dire
avers-revers.

o Téte : 24TM SHENTING(Ting = Position prise lors du tir-a

rkaen présence du Souvere?@ FE:
18VB CHENGLING (Cheng = Homme a genoux qui
peéte les mains et recoit
=
ME’E

a\respect'?z‘(
13VB BENSHEN(Racine de I'espritZ~ 1%

* Méridien Tchéou Chao Yin7ZC SHENMEN(Porte de I’esprit,’_‘{$ P9

4C LINGDAO (Voie de I’esprit)@ 15
2C QINGLING (Qing = creuset

ken prépare le cinabré=%2

Nous pouvons des lors constater que pour lespreimieres catégories nous
avons deux &hen» pour un «ing », et inversement pour le dernier groupe. A
propos de celui-ci dont les points se situent suméridien du C, il est intéressant
de préciser que dans les textes des Classiquesjéadien n’est pas décrit
comme méridien d'usage :

Ling Tchrou chapitre 2 : "la maladie du
méridien du Cceur se manifeste sur le Maitre
Cceur [...] ayant une combinaison réciproque,
lorsque le Cceur est touché on utilise les point
du méridien du Maitre Ceceur".

De plus il est dit que:"le réseau des
méridiens comprends 11Vaisseaux " [et non
pas

douze] ainsi que : " 5 méridiens yin " [au lieu
de 6].

De méme dans le So Wen, chapitre 58, dans ce queappelle «a
Demeure des points volantsou I'ensemble des points est énuméré par QaBai
I'Empereur Huang, lequel les conservera dans ci gppellera « La Chambre
des orchidées d’'or», il est fait état de tous lemts existants, a cette époque

14



pourrions-nous rajouter, car il est évident queubeap des points actuels
manquent a I'appel, dont ceux du Tchéou Chao Yigrigien du C).
Le méridien du Cceur est-il inexistant, ou bienptmrécieux pour étre
dévoilé et utilisé par des profanes ?
Serait-ce une piste pour nous indiquer I'importaecks c6té «wacré» des
points Ling ?

POINTS LING

Signalons que le 2C QINGLING , souvent interditaapiqlre, a pour
idéogramme une association de deux signes : celwédétal en croissance qui
symbolise la naissance et I'engendrement, et DA Wlu creuset dans lequel
on préparait le cinabre. Or, gqu’y a-t-il de pluég@eux que le cinabre ?

Le 4C LINGDAO quant a lui serait la Voie, le chemide I'esprit.
Précisons que Dao peut également étre traduit peluiqui montre le chemin ».

De méme en mettant les points du dos et de laip®ién correspondance,
il est aisé de constater que les points Ling (105iN24R) ont quelque chose de

supérieur puisqu’il est question de « Point le @leve » TAI#\ ( « ou se posent
les oiseaux » Zhé (oiseaux = esprits ?) , qui est aussi le nom diiode de la

_ . €
constellation de la Grande Ourse ; ainsi que derted» XU2AE, lieu élevéAL |

désertiqgue a cause des tig}@,e:qui y vivent. Notons au passage que le tigre a le
pouvoir d’éloigner le mal, d’ou le privilege d’ueltlieu pour recevoir les esprits
en toutes quiétude. D’ailleurs « Tertre » est alisgiplacement ou s’installait
autrefois le shaman pour accueillir les esprits.

POINTS SHEN

En ce qui concerne les points de la téte, le 18VBERGLING
représente un homme a genoux qui recoit avec regpetgue chose des deux
mains. Cela laisse I'ilmage de quelgque chose quietesdu Ciel vers 'lhomme ;
alors qu’aux points Shen l'inverse semble se predui

1z
Ainsi, au 24TM SHENTING, Tingf'; traduit la position prise au tir a
I'arc lors des cérémonies rituell?‘,—\, dans un espace non cr— en présence
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du Souverait % . Remarquons que lorsque l'on tire a I'arc, ilgital’envoyer une
fleche vers le Ciel. Le « Souverain » quant a lui serait-ileumétaphore pour
désigner le Shen ?

Le 13VB BENSHEN nous donne la base de cet envadgpe Ben
signifie racine, tronc, origine. Il est évident gles racines (celles de l'arbre
d’apres I'idéogramme) prennent naissance a la Tdioe la déduction que Shen
proviendrait de la Terre pour s’élever.

SHEN SUR LE CHEMIN DE LING

Revenons sur ce meéridien du Tchéou Chao Yin, syumeleil y aurait
comme un cheminement vers une sorte de communien ld&sprit. En partant
de l'extrémité, nous avons tout d'abord le 7C SHHERNW I'esprit Shen
provenant de la Terre (point yuan terre)qui ouar@drte pour laisser libre accés

a la Cour du Palais (porte a deux battaPazs.

Sur cette voie, j'ajouterai le 5C car il s'agit d®ONGLI B2 qui
symbolise la terre, le champ avec ses rigolesiggition ou I'éclosion des fleurs

communiquent avec le Ciel (li ) et ou I'on rend hommage aux ancétres ,
grace au vase tripode dont le but est de communayee les esprits des ancétres

(TONG 8.

Nous arrivons au 4C ou I'Esprit — du Ciel — mornaevoie (LINGDAO)
pour accéder au 2C QINGLING, réceptacle alchimigue.ing se matérialise en
I'nomme.

16



Afin de soutenir cette idée, voyons I'étude deogitammes respectifs de
Ling et Shen faite par Philippe Laurent dans L’'Esies points.

IDEOGRAMME LING

Evolution du caractere Ling de I'antiquité a nosrg:

G UL L AL
A B8 Sw c S

AetB:les chantku (3 bouches) pour obtenir la pIL(:Tﬁ :

SW : offrir du jade YuL et des danse¢® aux divinités en vue d'obtenir la
pluie M .

Certaines gloses disent que les trois bouchedaomiltitude des gouttes de
pluie.

Finalement cette cérémonie rituelles tient du grediu surnaturel d’ou les
sens étendus : merveilleux ; prodigieux ; surnature
étre spirituel ; esprit, ame (par opposition a eprp
manifester les effets de sa puissance ; efficacité
pouvoir ; vif d’esprit ; éveillé ;
souple ; intelligent ; ingénieux...

Anciennement : sorcier, devin.
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IDEOGRAMME SHEN

IV AL

-Un phénomeéne naturc2 : tourbillon de la foudre et nuée d’orage, dou:
expansion ; manifestation ; renouvellement desspnises célestes ; ou volutes de
fumeée d’un sacrifice (expression, manifestationgjglieveversles divinités).

3 , : : :
- q représentation de mains qui s’opposent pour tendeecorde, symbole de
I'alternance des forces naturelles.

La re-catégorisation de srqa par SHIm/:f, la clé des affaires religieuses
(clé 113) fait évoluer le sens vers: influx desspances d'en haut dou:

puissances célestes ; divinités ; esprits ; prengipal supérieur ; quintessence de
I'énergie vitale ; esprit ; @ame supérieure ; viali

CONCLUSION

Nous pourrions donc en conclure que Shen seradtspnt, yin, qui cherche
a s'élever par rapport a Ling qui serait I'Espying, car plus subtil, qui tend a
descendre vers I’'homme et la Terre.

Et Gui dans tout cela ?
Il serait yin par rapport a Shen et Ling puisquerseertains auteurs, Gui
serait I'entité du Pro (yin, matiere, logé dan€Plmumon) qui ne peut s’élever,

parallelement a I'entité Roun (yang, plus subtigd dans le Foie) qui, étant
I'ombre du Shen, n’éprouve pas de difficultdevenirShen.
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Voici un schéma pour y voir plus clair :

LING

w o T g
" G

yin

Mais ou placer les ancétres précisément ?

Voici de quoi apporter une réponse, d’apres urt ticrituel traditionnel :
« Lors des danses d’extase, c’est I'ame errant@uiedtres qui est censée se fixer
sur les masques animaliers portés par leurs demcend c’'est alors a titre
d’esprit Ling ou Shegu’ils se manifestertienéfiqguement.

Si Ling et Shen sont bénéfiques, cela laisse sotesidre le coté perturbateur de
Gui...

19



Il ) PRESENTATION DES POINTS DES GUI

1- Sun Simiao

Ayant vécu sous la dynastie des Tang de 581 a $&2,Simiao fat I'un
des plus fameux médecins, dont les ouvrages somtodejours devenus des
classiques. Parmi lesquels nous trouvons le QIANIJWAO FANG
« Prescriptions d’Acupuncture valant mille oncesrds et le QIANJIN YI FANG
« Complément aux prescriptions valant mille oncésrd Il y développe
I'importance du diagnostic et diverses techniquedrditements accompagnées
de pratiques spirituelles (il y présente entreemuplusieurs « comptines »).

Sun Simiao est le premier a rassembler par écgbus forme d’'une ode —
les points des Gui / Kouei que I'on a coutume dexmer « les treize points des
revenants » (CHEU SAN KOUEI). Parmi ces treize tminous n’en étudierons
douze seulement, le treizieme ne semblant pasti@glitionnel » . Sans oublier
ceux qui portent le nom de «revenant » ainsi @gsepoints utilisés dans des
techniques spécifiques comme celle des « Sept Dsago

Sun Simiao fait état de « treize points des Guish{eu San Gui), dont voici
la liste selon cet ordre bien énigmatique :

o
1- 26TM « Palais du revenant » GUIGONC/% =

2- 11P « Envoyé du revenant » GUIXII\ﬂ'iE

% ok
3- 1Rte « Retranchement du revenant » GUILE /& ==
4- 7MC « Coeur du revenant » GUIXIN/E '3
5- 62V « Chemin du revenant » GUILL% E%

6- 16TM « Oreiller du revenant » GUIZHEN % Tt
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7- BE « Lit du revenant » GUICHUANG & &

. W
8- 24JM « Marché du revenant » @BHI & M
A\
9- 8MC « Vallée du revenant » GGU % é
L
10- 23TM « Palais du revenant » GUITANGT& =

11- 1JM « Cache du revenant » GUICAN(%;‘%Z

12. 116! « Vassal du revenant » GUICHEI & EL

13- Hai Quan « sceau du revenant » GUIFENG

Y

L'attention est a retenir sur ce treizieme poinrua son existence
originelle. En effet ce point ce trouger le frein de la langue. Or qu’un point se
situe sur un tel renflement, puisqu’il s’agit d’'aandon, semble tout a fait
impossible selon la tradition puisque, rappelonsdie point d’acupuncture en

chinois se dit XUE P'\ /7\", clé 116 de I'Institut Ricci) dont I'idéogramme

décrit un espac,f\ obtenu par écartement BJL de la roche ; autrement dit :
trou, antre, caverne, grotte;.par extension, points vitaux du corps humairutTo
acupuncteur sait qu’un point d’acupuncture se tedioujoursdans un creux

Laissons toutefois une place a ce point puisquadégar Sun Si Miao, point
qui finalement se situe dans une cavité...buccale.

Quant a l'utilisation de ces points, Sun Si Miaégse que la piglre se fait
dans l'ordre, de 1 a 13. De nouveau, cette prdsmmipsemble mystérieuse.
Piquons-nous dans l'ordre les points des méridrerisst-ce qu’il est des
traitements ou I'on prescrit de piquer le 1P peiP et ainsi de suite jusqu’au
11P, ceci afin de soulager une pneumonie ? Dagas;dmaginez le temps passé
pour une dysurie !
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Observons uniguement pour le moment ces point&des

Le 13° point mis de coété, il nous en reste douze lssquels il est
remarquable de constater qu'il y a autant de p@ng que de yin :

POINTS YANG POINTS YIN
n°1l 26TM
n°2 11P
n° 3 1Rte
n°5 62V n°4 7MC
n°6 16TM
n°7 6E
n° 8 24JM
n°9 8MC
n°10 23TM
n°11 1JM
n°12 11Gl

Nous trouvons donc:
* trois points surle TM Merveilleux Vaisseaux
e unpointsurV point clé du yang tsiao mdV, mise en mouvement
du yang
» deux points sur le yang Ming « yang lumineux », systeme
neurotransmetteur qui va directement au cerveatndille curieuse) ; a
noter que le 6E « clé du mécanisme » est aussniseen routeyang.

* deux points du JM : le premier et le dernier ddisé

* deux points du MC : autrefois confondu avec ceudappelons-le,
toujours précieux quoiqu’il en soit puisquitotege I'Empereur.

* |es deux points Ting du Tae Yin axe des souffles.

Rappelons que les Merveilleux Vaisseaux JM et Tkt da structure de
I’'hnomme pour I'axe verticale yin / yang ; les text€lassiques ajoutent que la
premiere des couches a étre touchée par un Xiévest€) lors d’'un
déséquilibre énergétique est celle des MV. Dond dlamormal a travailler sur
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les Vaisseaux Conception et Gouverneur lorsqu’unséprésente ? S’il y a de
la place pour un Xié, il y a de la place pour un Gu

Grace a la clé du yang tsiao mo, cette structurd JMl ne reste pas
fermée, inactive ; le mouvement permet que la \Geagule.

En considérant ces points nous pouvons nOuUsS aEerceyMe nous
approchons d’'unenise en mouvement totale de ’lhommeuisqu’a ces MV |l
faut ajouter les deux points du Yang Ming ainsi geex du Tae Yin (dont on
reconnait ici 'usage le plus courant lors degdraent des Kouei : 11P / 1Rte),
et voici alors le couplage « vitale » puisqu’il gitade I'axe des Souffles, de la
respiration (Yeung Tchi) et de celui de I'énergisue de I'alimentation (Ku
Tchi). Manger et respirer, si 'un des deux n'dsisporrect, le corps s'affaiblit
et tout peut pénétrer (Xié, Gui...) et ce n'est pdéintine révélation. Enfin les
deux derniers points, 8MC et 7MC, sont ceux quitywotéger 'Empereur et le
nourrir quoiqu’il arrive, chose essentielle.

2- De l'ancienneté des points

Tout ceci améne a comprendre pourquoi certainssiQlass donnent les
points des Gui comme étant les premiers points rappguisque Véritable
structure vitale, méme si beaucoup de divergereésns entendre sur ce sujet.

Notons d’ailleurs que parmi les points cités préoaehent, cing d’entre eux
font partis de ce que I'on appelle les pofatsAntiquesQuels points peuvent-ils
étre plus anciens que ces points antiques ?!?elh ya pourtant. Il faut alors
penser a ces trois points qui réunissent ces différcaracteres, c’est-a-dire
appartenir aux Su Antiques, traiter des Gui maidostl étre des Anciens
points des revenants

La se pose une véritable question quant a la sigtidn exacte du terme
« ancien ». Pour qu’elle raison ces trois pointseraient-ils plus d’actualités ?

Si I'on regarde le So Wen dont on peut plus ou salater les échanges
entre 'Empereur Huang et Qi Bai aux alentours @800 av. J.-C., il est
intéressant de constater que le terme « autrefoiges, anciens..» est
freguemment employée, comme aux chapitrest 13 du So Wen. Mais de
guelle période ancienne parlent-ils pour faire iai@&&rence a une époque ou les
anciens détenaient une certaine sagesse, déjaepeirtyt sieécles avant I'ere
Chrétienne ?
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Le rapprochement avec I'Egypte ancienne ou la mguestion se pose
peut nous orienter. Durant les trois mille ansnaveotre ere, ce peuple, par la
grandeur des différentes dynasties Pharaoniqude sbn savoir tant médical
gu’astronomique, a su marquer les mémoires etrrdates I'histoire. Et comme
pour les Chinois et 'Empereur Huang, les sagededuyps des Pharaons font
souvent références a I' « Ancien Temps », «le gemdps Géants » et a la
Connaissance perdue.

Nous pouvons cependant proposer de dater ces pgriadtes des deux
civilisations grace aux recherches effectuées dage positionnement des
étoiles décrit par les savants de I'époque. Aingtdes curieux pourront se
diriger vers_Les Chemin cachés de l'acupuncturdittcamnelle de Jean Motte
pour plus de précisions — nous pouvons donner namehe temporelle quant a
I'apogée de chaque civilisation qui est de - 600@+&00 ans pour les Chinois et
de - 8000 a — 6000 ans pour I'Egypte.

Tout ceci pour arriver a une proposition sur gegstanciens points des
revenants, proposition qui peut paraitre tres pIg®Ur certains, a savoir que
ces trois points devaient étre particulierempumissant et réceptibu Ciel de
cette époquest répondre précisément aux énergies envoyéestddss, au
méme titre de comparaison que I'étaient les pyramalEgypte puisqu’ il a été
déemontré qu’elles ont été construites de manieggedirigées vers certaines
étoiles (les trois pyramides de Guizeh seraientfaoduction terrestre de la
ceinture d’Orion). De méme que les pyramides né glus en résonance avec
ces étoiles et donc plus (ou presque plus) actoepeut penser qu'il en est de
méme pour ces points. Si 'émetteur se déplaaéclkepteur fait de méme.

Et & ce moment |a, une autre vision desizepoints des Gui s'impose ou
nous pouvons concevoir que les trois points, ratev&nergie d'une
constellation précise, se trouvent changés toudéesx mille ans lors de la
précession des équinoxes, ces trois points ébamine des « récepteurs ». Ainsi
nous avons 12 (points Gui) divisé par 3 (pointsepéeurs), cela donne 4
périodes. Nous serions donc quatre constellatiamgast celle ou les trois
anciens points des Gui étaient pleinement actifsement dit ces points étaient
en activités il y a 8000 ans, en — 6000 avant lafipgée de la Chine !

Actuellement ils ne seraient donc que trois painé&tre réceptifs parmi les
douze réservés aux Gui, mais ce n'est pas la leerelse de ce mémoire. La
réflexion est ouverte, continuons de développethkorie sur un couplage
interne des douze points.
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3- L'importance des points su antigues

Si les points Su Antiques ont une valeur origingilant a leur apparition,
ils ont aussi une trés grande valeur grace a natibn et leur nature.

Parmi les points des Gui, cing d’'entre eux appang&t aux points Su
Antiques, c’est-a-dire gu’ils ont une résonancetipaiere avec les saisons
(énergies climatiques donnant les cing élémentss,Beu, Terre, Métal et Eau)
mais aussi une force propre a chacun quant a talairon de I'énergie (
neuromotrice a l'image d'un puit jaillissant, citatoire / rigole, nourriciére /
riviere, cicatrisante / fleuve, et ouvrant le passale l'interne a l'externe /
embouchure).

Les anciens mis a part, nous

Nous avons donc : trouvons deux points Bois ainsi que
11P Ting Bois deux points Terre et un Feu, avec les
1Rte fonctions Ting, long, lu, Ro, ne
7™C lu Terre manquant que la vertu cicatrisante,
8MC long Feu et métallique pour l'occasion, que
11Gl Ro Terre I'on retrouve au 5MC.

Remarquons dailleurs que si

...plus les anciens : nous incluons celui-ci aux premiers
5P Ro Eau —le 1 Rte mis a part — nous pouvons
oP luann Terre suivre intégralement I'évolution du
5MC King Métal cours deau au fil des différents

points uniquement sur les Su du haut
du corps :
Ro N
&
f f
f’ /
5MC

™C
luahif \';’ &
long 8MC \ (L
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Tous points confondus ce sont finalement les pojatdissement et
engrangement qui reviennent le plus ainsi que testp terre (11P 1Rte ; 5P
11Gl ; 9P 7MC); d'ou l'intuition de ne pas ometé® branches TK et TP lors de
I'identification des Gui par leurs symptémes.

Parmi ces points Gui/Su Antiques, hormis le 1Rteoesm une fois,
remarguons que tout se joue entre le Feu (MC) éfldel (P/GI). Il est de
coutume de placer les Gui au Métal puisqu’ils smsociés au Pro, logé dans le
Poumon. Le feu du MC viendrait alors libérer ce /11| — couplage que I'on
retrouve dans le systeme « atbashique » que I'ma ydus loin — en fondant le
Métal (ou peut-étre lui conseille-t-il simplemerg duitter les lieux ?). Il est
intéressant de remarquer que ces points du MGQusnsentre le 11P et le 11Gl.

Mais nous étudierons plus en détail la nature dbit@tion de ces points
lors de leur utilisation.

4- Autres points portant le nom de "revenant

Revenons a la présentation des points.

Nous avons vu les douze (treize) points des Gui gue les trois anciens.
Mais les points concernant les revenants ne s&atépas la. Ainsi nous

trouvons deux couplés qui portent le nom — secoedade Gu%‘ :

* 10GlI et 36E se nomment tous deux GUI %5’5;
e 20TM et 22TM partagent GUIMEI‘% P73 ainsi que respectivement

BAIHUI B & « Cent réunions » et XINHUEE & «Réunion de la
fontanelle ».

Notons que Philippe Laurent traduit 20TM par « @t revenant » et
22TM par « Portelesrevenants » mais faut-il réellement préter atbenéi cette
pluralité soudaine lorsque I'on constate que GUIMENchange pas de forme

5 P9 2 un autre nom du 20TM nous aiguillera puisquabi de « Point de
recours aux ancétres », tout est dit; d'autant pleeé sur la fontanelle
antérieure, il est considéré comme une fenétretayanouverture sur le Ciel.
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5- Pohu et Hunmen

Pohu (42V) et Hunmen (47V) font partis de ce qoe Appelle les « portes
des entités », ce sont les points que I'on stinarideque I'on veut travailler sur
les entités viscérales. Mais ils font plus que dmattre I'entité qui leur est
associée dans le droit chemin puisqu’il s’agit’léané mise en relation entre les
yin et les yang du Ciel et de la Terre. Ainsi le/48é au yin originel, met en
correspondance le Tsing de 'lhomme avec celui daiVers de méme que le
47V, rattaché au yang originel, permet au Shen'tdenime de résonner avec
celui de I'Univers.

Mais si ces points nous intéressent dans cetteergloh c’est avant tout
parce que leur idéogramme se compose de t%i

e« PO GL%
AR +

BAIH : le soleil qui point, la couleur blanche,
le sperme pipecvital.

e HUN: GU,L/%‘
7 R .

YUIA : nuée, souffle.

Les deux points sont des portes, pourtant difféserdar il s’agit pour
Hunmen d’une porte a deux batta P qui permet de passer de I'extérieur a
I'intérieur d’'une forteresse, c’est en quelque esdat premiere porte qui donne

acces a la cours intérieure ; en revanche la plerl%thﬁ est celle qui permet
d’atteindre la chambre de I'Empereur, la parti@llas intime d’'un palais. Nous
retrouvons donc dans cette signification le rapporyin et yang originels.
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42\/ POHLU 8R £

47V HUNMFN Z#® B§

Figure 3 Représentation d'une forteresse, métapherdu corps humain.

Si BAI E symbolise par extension le sperme, rappelons tpst lsien ce
42V en tant que principe de vie embryonnaire goe toit chauffer a différents
termes de la grossesse d’'une femme afin d’évitet tares génitales”, ce que
I'on appelle aussi "les points des beaux bébé®naore ceux des "enfants qui
rient le jour et dorment la nuit".

Citons Léon Wieger dans Les Péres du systéme t€aais chapitre 10,
Lao Zi : "Bai I'ame issue du sperme paternel, ppmocde la genese et du
développement du foetus dans le sein maternel.deltes ame tient étroitement
au corps, plus le nouvel étre est sain et soli@eplus loin au méme chapitre :

"Apres la naissance, I'absorption et la condensatel'air QIE\ ou YUN &
produisent la seconde ame, I'ame aérienne, primtipgéveloppement ultérieur
et surtout de la survivance”; il en est de mémenrselne conception trés
ancienne ou le Hun n'apparait qu'a la naissansguerle pere (principe actif
yang, de mise en mouvement) en faisant rire I'enf@pression du Shen) lui
communiquait son souffle (énergie du Shen devenue) l¢n lui donnant un
nom.

Ainsi dans ces descriptions le terme "seconde &meet rappeler que le
Hun est I'ombre du Shen qui est au Ciel, de ménee pyacédemment nous
retrouvons une bonne description du Po instinuwieie, caché dans la matiere
méme au dela de la mort, d'ou le Gui.
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Avec une autre lecture pourrait-on penser que ¥ Bahu libérerait des
Gui purement rattachés au Po? Car si ce pointdibentité logé au Poumon, le
Po, il n'y a pas de raison pour que le Gui isseedPo n'en fasse pas de méme,

d'autant plus que GL,% est re-catégorisé par LB,,i “le soleil qui point"
autrement dit qui se léve et s'éléve vers le Ciel.

Ce serait donc une évolution de la matiere vesuldil mais la partie yin
du subtil, Pohu étant relié au yin originel.

En ce qui concerne Hunmen, il est intéressant dengparer a YUNMEN

"Porte des nuages" (2P) puisque Yunmen se comp¥&Jil 3—_/ L associé a
YU A la pluie, et MENP3 porte a deux battants. Hunmen n'a pas la pluie qui

descend du Ciel mais Gl,@ dont les rites funéraires pour s'élever n'‘ontgias
rendus.

Pour les deux points nous trouvons YUN et MEN, dane porte ou un
souffle descend. L'une fait redescendre sous fatenérume cette nuée (2P),
I'autre permet au souffle des esprits (Gui) de elede (47V). Hunmen et Pohu,
sorte de portes d'entrer et/ou de sortie?

Dans ce cas la question se pose si le 42V Pohe libé Guiou bienlibere
la personne du Gui, et renferme ainsi le pertudvaen redescendant son
souffle. Il faut alors penser ici a la momificatiqn'exercaient les Egyptiens afin
de conserver le plus longtemps possible le corpgéereapour que I'ame Ba
s'envole. Autrement dit pour que le Po ne soittpage d'errer?

Remarquons que le procédé est identique chez ledleab Lorsqu'un
insecte pénétre dans la ruche, les abeilles évadaenadavre de celui-ci.
Seulement lorsque l'intrus est trop difficile a kdépr (comme le serait un mulot
par exemple), il est alors momifié a la cire. Secaiafin que I'entité émanant de
celui-ci ne vienne pas perturber I'organisatiocele dames?

* *

Revenons-en aux deux points 42V Pohu et 47V Hundaeh on observe
une complémentarité Sang / Energie. Ainsi selonf@awus : « le souffle "tchi"
est la perfection du chenn ; le sang « sué » gerfaction du Kouei » .

Le Hun ne se distingue alors pas du souffle casil'ombre du Shen
comme le Po est rattaché au sang.
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—— Hun/Roun

(via le Shen) Po/ Pro
yang originele‘J Lyin originel
Souffl Sang
Eoie —» Sang Souffle < Eoumon
(tsue yin) (tae yin)

Remarquons qu'au sein des organes correspondantepkartition est
inversée puisque nous trouvons le sang au tsu@-gin) et le souffle au tae yin
(Poumon). Nous pouvons donc prévoir que les védesaldui en tant quui
rattachés au Po seront donc plus sujets a s’accrocher a des pmson
"sanguines" autrement dit des personnes ayantaibledse au niveau dages
sanguins(tsue yin / tae yang) lesquels devront étre ti@ga{dont les point Gui
8MC, 7MC, 5MC et 62V font partis), mais aussi geg Gui se manifestant dans
le corps organique créeront des phénomenes pulresndies larmes (tristesse),
transformation de la peau, etc. ...

Notons que nous retrouvons ce rapport sang / PsallEs cycles menstruels
de la femme puisque lorsque le Foie relache le,saest le Pro qui s'évacue par
le biais de celui-ci. Ne dit-on pas dans certaittaditions que la femme est
impure au moment de ses regles, et a I'extrémé, gufaut pas l'approcher
durant cette période? Certainement par une prudangéve vis-a-vis du Gui-
Po libéré...

Dans cette méme idée de Gui-PoGla lié a un Hun perturbé sera affilié
a desaxes d'énergig(souffle) (chao yang / tae yin) et devra étredithé sur les
points correspondant (11P, 1Rte, 9P, 5P).

Nous pouvons ajouter que dans les deux situatiangoarra trouver chez
le sujet deglifficultés a s'exprimetant par un souffle perturbé et/ou un tsue yin

touché, que par la caractéristique Y4 (qui signifie souffle comme nous
I'avons vu précédemment). Caractéristique querétmouve dans Hunmen 47V
ainsi qu'au 2P Yunmen, ou il est question d'une seétant de la bouche afin de
s'exprimer, parler. Cela pourrait-il entrainer wpgécialité de non-dits chez
certaines personnes?
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Daniel Laurent, dans son livre Prodigieuses viewide la psychologie
chinoise insiste sur la différence entre les entités HurPe quant a leurs
influences sur la mémoire, I'une émotionnelle,ttawsomatique (végétale et
cellulaire) pour lesquels il distingue égalementxdéypes de Gui : Gui -Hun
émotionnel qu'il considére comme "interne", et €Ro assimilé aux souffrances
et douleurs physiques, "externe". En guise deetrant il utilisera surtout des
techniques comme "les 7 dragons" que nous verdosdqn.

CONCLUSION POHU ET HUNMEN

Pour résumer l'utilisation des 42V et 47V avec fesnts des Gui
traditionnels, voici ce que I'on pourrait dire:

PO:

Manifestations liées au Poumon (uniguement sijioe est un
Gui) ;

Sur une personne ayant pour faiblesse les axeardg S

+ 8MC , 7MC , 5MC , 62V
+ 42V
+2P

HUN :
Manifestations liées au Foie (uniguement si I'oiggest un Gui ) ;
Sur une personne ayant pour faiblesse les axesrgiéfsouffles.

+ 11P , 1Rte , 9P , 5P
+ 47V
+2P

A l'atteinte du Po j'ajouterai le 43V GAOHUANG polar Iégende de ce
point décrite dans le Traité général de l'acupurcéi des moxade YANG :
« Un seigneur malade depuis de nombreuses annéesnii le plus célébre
médecin de I'époque Yi Huan. Dans la nuit qui pilad&rrivée du médecin, le
prince fit un réve ou deux esprits s'interpellaiént as entendu, dit I'un, on va
faire venir Yi Huan, il va sirement nous chassag faire?" L'autre lui répond:
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"Cachons-nous au dessous de Gaohuang, en cet teiiddn@ pourra nous
atteindre". »

Notons que les caractéres pour décrire ce poinlt:SNangQ' qui signifie

"entrer dans une cachette yin", associé a Yy "chair, espace graisseux qui
protége le Cceur"; d’autant plus qu’il se trouvenddalignement du point
Jueyinshu (14V), iu du dos du MC.

Et si Pohu (42V) est placé dans cette dialectiquedessoude Gaohuang"
c'est une fois de plus en raison du c6té yin ogigdonc plus profond, plus
précieux et caché que peut I'étre Hunmen (47V).

interne \42 Yin originel
--------------- 43V---------------- charn@re pour passer au Yin
47V Yang origin
externe

S'il semble y avoir une inversion, rappelons simmaet que la deuxiéme
chaine de Vessie représente les organes au Ciel.

Figure 4 A la Terre comme au Ciel .5
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6- Technigue des "7 Dragons"

Les derniers points des Gui recensés ici sont degaxdes "7 Dragons” ou
"7 gradés”, technique ramenée de Corée par Jackl®yol es dragons étant
chargés d'éliminer les Gui, c'est peut-étre laoragour laquelle on les considére
a un grade supérieur.

Pourquoi le chiffre 7? Il serait intéressant degpeacher la dessus mais la
numérologie n'est pas le sujet de ce mémoire. dotmpendant qu'un lien
pourrait étre fait avec les 7 émotions (coleree,j@nxiété, soucis, angoisse,
tristesse, peur), ou, rappelons-le, une entitéatsinte lorsqu'une émotion est
touchée sur la durée. Ainsi les 7 dragons peuveritifervenir sur des Gui
installés depuis fort longtemps ou bien libérer peFsonne de son passé
ressasse.

lls se divisent en deux catégories : interne (gidesonne se sent souvent
déprimée), externe (pas de déprime mais une sengdi lourdeur, de quelque
chose de pesant n‘appartenant pas a la personne).

Voyons plut6t...

LES 7 DRAGONS EXTERNES

« 20TM,

donné comme "point de recours aux ancétres”, nousvens déja parlé

lors de la présentation des points.
o 11V,
point maitre des os, intéressant puisque le Ponde@®i se cache dans
les os pour survivre.
o 23V,
point iu des Reins, donné pour I'héredité (iuahi)c
« 60V,

KUNLUN, montagne sacrée de la Chine d'ou parterst flieuves
fondateurs selon la tradition. Point de nature Heest aussi King, réparateur;
en tant quU'EVH peut-on penser qu'il va évacueu lgg&bordante, empreinte de
Gui (que le feu fera fondre?)

Notons au passage gue selon certainesrpeEsoce point serait a I'origine
de l'acupuncture. D'apres la Iégende, un chasseawgit recu accidentellement
une fleche a la cheville, fat libéré lors du retde celle-ci et surtout ne ressenti
plus la douleur aigué qui s'étendait depuis sessHasqu'a la région de la
blessure depuis plusieurs jours, lui rendant touivement extrémement
pénible.
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LES 7 DRAGONS INTERNES

Aussi appelés "Gui d'Estomac” car il est d'une @&we de constater avant
toute chose que ces points ont une liaison dir@gte I'Estomac, puisque sur ce
méridien, et donc avec la Terre. Nous pouvons gnévoir des notions de
ressassement, d'emmagasinement des choses pass@ss aossi de
transformation car la Terre régénere tout ce quitreeve en son sein.
Soulignons également l'importance de I'Estomac damnsréle de "maitre du
sang et de I'énergie”, ainsi que de "mer de I't@e® grains” (Ling Tchrou 33).
Il y a donc la une fonction nourriciere mais aubkgestive.

o 41E,

"Vallée de division" JIEXI. Point king réparateure dnature feu
purificateur, c'est-a-dire les méme nature et fonctjue pour le 60V
(dragons externes). C'est par la méme, la méra derre, ce qui laisse
supposer que la personne nécessitant ce traitemard Terre en vide.
L'idéogramme se compose de JIE qui signifie "trana@vec un couteau
les liens qui attachent les bovidés par les corneslit-on y voir une
personne qui rumine (bovidés) dont I'esprit (lesies) serait lie, attaché
au passé ruminé (= terre car meéridien de I'EstoPndicn'y aurait
effectivement pas la de trace de Gui en tant (téergxterne
perturbatrice.

JIE est associé a Xl, généralement traduit pamétdt ou "courant
d'eau”; mais a l'origine, Xi est le représentanhé’'femme condamnée
aux travaux forcés consistant a tisser et a filda anain. Nous y
retrouvons le c6té aliéné a quelque chose, éttavesdu fil de la pensée
(ressassement).

Il est nécessaire cependant de souligner que fmxa#rétre aussi une
délivrance en référence a un conte légendaire dodavier et la
tisserande ». La tisserande, femme du Bouvierc@siiamnée a tisser
une robe longue de plus de dix rouleaux de soieuram nuit afin
d’effacer les dettes de son mari et surtout d’efnpéque ses enfants ne
deviennent legsclaves et serviteutke I'ordonnatrice. La tisserande, de
nature divine dont tisser est la spécialité, relieveéfislibérant ainsi
toute sa famille.

e point hors méridien,
situé entre le 14JM JUQUE "Grande épée" Mo du Cetle 15JM
JIUWEI "gueue de pigeon" ou oiseau réunissantéedgs provinces.
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Ce point est le seul a ne pas étre sur le mérakdEstomac, cependant
physiologiquement il se trouve a I'entrée de I'Esto organe. Précisons
que cela fait deux connexions Feu-Terre (ce guipées sans rappeler le
SI) : mo du Cceur situé sur I'Estomac, ainsi queféLEi'un point terre.
Relevons le terme "Grande épée" qui peut-étre piller couper les
liens du 41E, et qui se rapprocherait égalemenned'légende
Tonkinoise intéressante bien que non chinoisetuléti"Le lac de la
grande épée". L'histoire se situe au centre deilla d’Hanoi ou le
peuple appauvri par la guerre se réfugie autougrdad lac afin de se
nourrir. Un des pécheurs vit soudain sortir deul'@ae tregrande epée
d'or portée par une tortue, arme envoyee afin toére son peuple.
Une fois la cité libérée, I'épée se transforma@gon couleur de jade,
lequel plonge au fond du lac dont il était I'esgatdien.

Ce conte semble particulierement intéressant aenettrelation avec ce
point des "7 dragons" qui "libere" a I'aide d'ugeahde épée".

« 32E,

FUTU "Lapin caché".Croise avec le méridien de VBIn®P Yin par
excellence puisque le lapin symbolise la lunetdition, le Yin en
raison de la mythologie ou l'astre lunaire se ragpant dangereusement
de la Terre, les animaux de la forét se réunirenr grouver une
solution. Le lapin fut celui qui se décida a boretirdirection de la Lune
afin d'arréter sa chute. L'impact stoppa l'astre rgsta marqué de
I'empreinte du lapin héros.

Quant au terme "caché" qui rappelle quelque chegarafond, d'interne
donc yin, prend son origine dans l'idéogramme Flih:homme comme
un chien devant son maitre" , se prosterner, seeibie, se coucher
face contre terre. Notons que c'est au 33E YINSHé dg "YIN
S'TENGOUFFRE" .

Ce point 32E se nomme également "colline extern&l WU o &
(méme nom que le 36VB).

La colline QIU AL décrit une profonde vallée qui divise deux grands
sommets d'un massif. Selon Lao Zi cela représents hommes
réfugiés sur les hauteurs lors de la grande in@mau temps de
I'Empereur YAO [NB : les deux enfants FUXI et NUW#&fugiés dans
une calebasse géante offerte par le Dieu du Tome@mglong — 40E —
afin de réchapper au déluge par lequel ils fureasportés jusqu'au
Ciel avant de retomber sur Terre pour faire perdlespéce humaine
ou ils formerent I'actuelle minorité YAO ].
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WAI "extérieur" est caractérisé par la lune Y\5: et BUY  terme
utilisé lors des divinations qui signifie "avoirgmédé a une auguration”.
YUE et BU réunis peuvent donner ce sens que laigireéa s'est faite
avec la lune, osousla lune et donc, en extérieur (sur des hauteurs ca
collines).

Dans les deux cas (Futu et Waiqiu) lI'importancede de la lune est a
souligner.

« 36E,

dans la continuité du précédent puisquil s'agit HEALING
“colline inférieure_}r@;t méme s'il s'agit ici d'une colline 'Lin‘fit :
tertre éleve, tumulus marqué en surface par untakg@éais aussi :
tombeau, coteau...

Par 'inférieur', 36E serait donc en aval du 32Equereste logique Si
I'on considere le monticule créé par le genouxeetdss deux points.

Mais 36E se nomme aussi GUIXIE (dont nous avona péflé lors de
la présentation des points), c'est-a-dire identmud 0GI "perversité du
revenant”, mais aussi Tsou San Li (le 10Gl, lui,Tehéou San Li).

Si 'Tsou' a généralement le sens de bas du cempgpposition a
Tchéou, il signifie également 'trace de [Wsmarqué d'un ronco
".Rappelons que 'San' traduit par '3' est souvéiseypour symboliser la
trinité Ciel-Homme-Terre. Li quant a lui représetdeterre, le champ
(terre délimitée). Par extension on peut arrivertesre cultivable'
puisque 36E est aussi la mer des énergies etneeges céréales, ainsi
gue le point penn, donc Terre.

Comme pour le 41E ce point sera utilisé en casedeelEstomac vide.

« point hors méridien entre le 36E et le 37E.

37E nommé SHANGJUXU "point supérieur du grand wr—LEJ—E
(cf la définition de XU comme nous l'avons vu aamitre de LING). Ce
point est aussi "mer des douze méridiens" et Romgkre du Gl ou
passe la branche profonde du Poumon, il est ulitis®2 de purgation
froide.
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« 25E/26E

Certains ajoutent a cette techniqgue des "7 dragdmspoint 25E

TIANSHU, Mo du GI donc a une fonction éliminatoiref bien

gu'intéressant en tant que pivot céleste, il sdrdiéressant de le
remplacer par le 26E dans un soucis de concordavee |'esprit des
autres points.

En effet il se nomme WAILING "Extérieur de la cali" ou "Monticule

externe", en quelque sorte la réunion de 32E Wai/@olline externe
et de 36E Xia Ling / Colline inférieure. Pour cd qat de I'élimination
on s'y retrouve puisqu'il est aussi Mo de I'lG.

CONCLUSION

Nous avions donc dans ces quatre derniers poigts, (BE, 37E, et 26E )
plusieurs notions qui rappellent toutes les rituaslitionnels shamaniques (cf
chapitre s’y référant) : sur un terrain en haut@alline, tertre), la nuit (a la
lune), le shaman et les danses rituelles (I'imitet les traces de pas) pour
interroger les esprits (bu : auguration et 3 : oniel-Homme-Terre) et ainsi
libérer de son aliénation (tranche les liens aveccouteau) la personne qui
rumine (bovidé!).

Pour ce qui est dePragons interngscela ressemble plus a un traitement
de Gui lié a [I'histoire émotionnelle personnelle &tentuellement a une
libération permettant la connexion Shen-Ling (sdkBs1définitions qui en sont
faites précédemment).

Et afin d’appuyer le c6té « interne » possible @e®nants voici le réve de Fang
Lin et l'interprétation qu’il s’en fit, ce qui canine qu’un revenant peut-étre une
partie de soi et a la fois avoir une connexion étoxdes:

Un jour avant de se présenter aux examens
officiels, Fang Lin réva qu'un revenant
jouait avec un boisseau. Allongé sur son
lit, il analysa:

A

Le caracteregui: le revenant, et le
caracteredou: le boisseau (mais aussi le
caractére utilisé dans "bei dou xing":la
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Grande Ourse), cela donne le caractere
kui: la premiere place,(mais aussi le
caractere utilisé dans "kui xing": I"étode
de la Grande Ourse et le dieu de la
littérature); en effet, il fat premier aux
examens littéraires.

Le revenant, c’est saémoiresur laquelle
Fang Lin sait qu’il peut compter puisqu’il
joue, sous sa bonne étoila,la mesurera
|"aide d’un boisseau), lallégorie par
excellence de I'examen littéraire.

Quant aux Dragons externeés de par les trois points se situant sur le
méridien de Vessie / Tsou Tae Yang -couche la plasg-, unenotion de
protection apparait en plus d'étre source d'élimination pawVéssie. Ce qui
change totalement des points précédents et ladisetae qu'il s'agit la de
protéger l'individu d'une perversité probablemanhmée Gui.

Remarquons aussi que les quatre points réunis firmeetrajet de la
branche profonde de la Vessie. Les dragons extaidegaient-ils a protéger et
guérir une personne dont le territoire n'est pas Hélimité?
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IIl' ) TRADITIONS

1- Les trois Hun et les sept Po

Apres I'éclaircissement de Pohu et Hunmen, et Esgmtation des sept
Dragons, il nous reste maintenant a approfondiautne coté traditionnel des
esprits que sont les trois Hun et les sept Po.

Avant de développer ce chapitre, il faut précisee des travaux de
traductions et d’interprétation d’Elisabeth Rocldat la Vallée et de Claude
Larre ont été précieux, notamment « la Banniere poe dame chinoise allant
en Paradis » (cf annexe 1), ou il est questionédeygter une banniere funéraire
ayant pour but semble-t-il de guider la défunteeama mort.

Ce «mode d’emploi » de l'au-dela n'est pas sappeater les tombeaux
egyptiens, emplis de hiéroglyphes au but simildnaition a laquelle il est une
fois de plus fait référence, dans une idée de ctarfta véracité et 'universalité
des symboles décrits mais aussi afin de faire harénémhotep...

Si I'étude de Pohu et Hunmen consistait a traveasile le po et le hun de la
personne, ce qui suit semble plus destiné aux hpo e personnes défuntes,
d’ancétres. Il nous faut, des lors, rentrer dassites de culte aux ancétres en
passant, entre autre, par les symboles que repeéseres chiffres 3 et 7
précisément dans ces rituels.

Comme nous l'avons vu précedemment, il sembleragtiqun et Po soient
a la base de tout individu en tant que respectimeyang originel et yin originel
et qu'une fois séparés, la mort se fait pour lwum (=I'in-divisible ?).
Cependant méme dissociés, ils continuent d’évoluer.

Afin de les identifier, cherchons d’abord le powgdu nombre 3 associé
aux Hun et le 7 aux Po.

Si 'on s’en réféere a la banniere de Mawangdi oupéatie inférieure
représente le vie sur Terre, la partie médianeyida aprés la mort (Ciel
postérieur d’'une certaine maniere?), et la padmesgeure étant quant a elle le
Chuann (le Ciel antérieur dans cette méme dialeett), nous pouvons
observer trois personnes (sur la partie médian@pisucomme le ferait une
ombre la probable défunte. Sept autres personmgsegalement présentes (au
bas de la banniere), recueillies devant une talolrande ol sont entreposes
encens, vases, coupes...
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Nous serions donc la en présence des trois Hdestsept Po. Les Hun
étant représentés comme des suivants de I'ametdédurciel, alors que les Po
attendraient ou se nourriraient des offrandes asi-tA propos des Hun, il est
intéressant de constater qu’ils sont aussi corssd&grmme témoins des actes du
défunt sur Terre, ce qui, arrivés au Ciel postéreaumme sur la banniére, n’est
pas sans rappeler la pesée des ames égyptienkkagtrdéesse de la justice, de
I’équilibre et de la droiture, logée dans le Faiettcomme le sont les Hun.

Rappelons que d’'un point de vue énergétique, le Sgnbolise la justice et
la Vésicule Biliaire la décision, la balance engression / dépression. Les Hun
sont donc bien les esprits témoins de notre cormpwamt, juste ou non, qui nous
suivent au-dela de la mort.

Si Maat est justice, les Hun y sont intimement, liEsonvient des lors de

maintenir son Foie en bon état, sans exces, afidedenir Zhen Rel‘;ac/k,
I’'Homme Juste, Authentique.

Toutes grandes traditions confondues, cela confooe personne ne juge
nos actes sinon nous-méme puisque Hun et Maaesambus.

Etre juste revient donc a avoir « bonne consciengeendre les décisions
(VB) justes (F) pour avoir le Cceur/les Esprits axp

Le Hun n’est-il pas 'ombre du Chen?

Pourquoi 3 ?

Dans la symbolique chinoise le 3 est sighe de moewt :
1=yin
2 = yang
3 = mouvement, donc le feuf

Trois est également la représentation de la triQigd-Homme-Terre.
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Ainsi les trois Hun seraient le souffle au Cieladlerre et en 'Homme, ou
bien peut-on dire LE souffle qui suit et pénétiddmme sur Terre comme au
ciel.

C’est d’ailleurs ce qui fait la différence d’avess|Po :

Ling Tchrou, chap.8: « Ce qui suit fidelement les
Esprits dans leurs allées et venues dénote les Hun

Ce qui s’associent aux essences dans leurs setties
rentrées dénote les Po »

Autrement dit les Po en tant que yin de yin — Isseaces — sont ce qui
permet l'incarnation et sont donc en quelques sd@igés dans le corps jusqu'a la
mort (la sortie) ; alors que les Hun sont libreslldr et venir, comme c’est le cas
d’'une maniére générale chaque nuit lors des « s&vesis aussi en journée
guand I'ame est en paix et que les songes arrican® I'état de veille les ames
Hun peuvent circuler librement. Confucius ne stirdgeait d’ailleurs t-il pas
« ah! combien de temps déja que je n'ai pas veomge le duc de Zhou ! » ?
Notons également le Grand commentaire du Yi Jin@liées et venues sans
limite s’appellera libore communication ».

Ce sont ces mémes Hun dans leurs allées et venuegsernnettent la
communication avec les Esprits des ancétres odluesdes patients lorsque le
thérapeute « s'interroge » sur la pratique a suivre

« De l'unité, tirez le nombre ternaire et rameneztérnaire a l'unité »,
Paracelse.

En comparaison une fois de plus avec I'Egypte ti@thelle, ce chiffre 3
fait penser a un rituel dit de « l'initiation ati@ple naissance ». Trois ritualistes
sont présents, qui pourraient étre comparée auis tHun, il s’agit de
'embaumeur chargé de conserver |'étre intact, @illeur de I'ame, et du
gardien du souffle vital. Lors du rituel, le GraRdétre touche la bouche, les
yeux et les oreilles de l'initié avec I'extrémitéud baton composé de trois
lanieres :

La 1°°symbolise la naissance lumineuse, elle « animstégges »,

‘ donne vie au corps  connexion a ’Homme
La 2™ « fait apparaitre les étoiles en plein jour » connexion au Ciel
La 3™« fait sortir les fleurs de Terre » connexion a la Terre.

Nous pourrions traduire cela par trois Hun commantétirois esprits
gardiens qu'il faille intégrer et reconnaitre afi@ « naitre » (n’étre qu’esprit ?).
Il nécessite pour cela qu’il y ait un contact tless lanieres (C-H-T) avec les
orifices supérieurs...qui sont au nombre de septs! dapt Po seraient-ils alors
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associés a ces orifices comme le suggéere E. Roehtt Vallée ? Il y aurait
donc une sorte de connexion entre les trois lamiérgois Hun et les sept
orifices / sept Po, comme si la présence des Hypéeait les Po de s’échapper
par les orifices supérieurs, connexion qui anirged’ vivant.

Autre acte tout aussi important dans le rite égypti I'encensement.,
notamment de la bouche, des oreilles et des yewsxde I'animation d'une
statue ( dont le but est de donner ame a un coapériel) ; nous en venons alors
a limportance de la place de I'encens dans totuelide connexion ou
d’apaisement d’'un ou plusieurs esprits.

Notons bien qu'’il ne s’agit pas de petits baton@etsller, au patchouli ou
autre parfum d’orient. Originellement, I'encens ase résine issue d’'un petit
arbre de la famille des thérébinthacées (Burséepcke8oswelia Sacra ; par
Sacra entendons bien « sacré », « ¢a créer »jcgtesodle premier de I'encens :
créer, animer.

Continuons cette petite parenthese égyptiennedafuiévelopper...

Selon une ancienne légende appelée « l'or de Podmés similaire au
passage a celle du serpent vert de Goethe — sairome ile dite de Pount, ile
du ka, c’est-a-dire de I'esprit (si I'on voulaitmizer une transcription chinoise,
nous pourrions dire I'lle su Shen) . Cette ileté&aembaumée par des effluves
d’'oliban et de myrrhe diffusés sous forme d’endengafin d’apaiser le serpent
de feu brillant au front de Pharaon ». [i.e. 'ussesymbole de puissance
protectrice situé pourrait-on dire entre les poi@&TM Etoile Supérieure
(Shang Xingt £) aussi appelé Palais du revenant (Gui /gEEi( Gui Gong
%2 ou Palais du Shen (Shen T*¥%), mais aussi Ming Tang : jusquau
point 24TM Cours du Shen (Shen Tit% &%) ; il pouvait s’étendre jusqu'a la
zone située entre les sourcils, communément apdelg Tang également.].
« Sous la protection de ces parfums, les justesgmécomparaitre devant le
Seigneur de l'au-dela ». Notons aussi que lorsqueréparateur fait cuire les

encens de Pount, il faconne la matiere divineséilors de 'embaumement du
ressuscité dans le temple de l'or.

Si I'encens anime par les sept orifices et quensémes orifices doivent
étre en contact avec les trois laniéres, nous pwuators faire le parallélisme
suivant avec la penseée chinoise : trois Hun / essgardiens qui veillent & ce que
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les sept Po ne s’échappent pas des orifices supgrdurant l'existence,
apaisant ces derniers.

Ling Tchrou, chap.8 :

« Réponse de Qi Bo:

Le Ciel en moi est vertu [associé aux Hun]

La Terre en moi est souffles [associés aux Po]

La vertu s’écoule [du Ciel] , les souffles se répemt [de la Terre] et c’est

la vie.

Que des vivants surviennent dénote les essences

Que les deux essences s’étreignent dénote led Bspri

Mais si I'encens « maintient » les Po en cohésieecdes Hun durant
I'existence, a la mort, lors de leur dissociatibencens aide les esprits gardiens
(Hun) a retourner au Ciel, tel un filin d’argendbpmexion subtil avec le Ciel.

Cependant, pourquoi les Po seraient-ils associéguement aux sept
orifices supérieurs ? Que penser des orificesigfés (au nombre de deux pour
les hommes et de trois pour les femmes) ?

Le Ling Tchrou donne la réponse en indiqguant que qui s’associe aux
essences dans les sorties et rentrées des egpritie des Po ». Ainsi les orifices
supérieurs seraient-ils les entrées et les orififésieurs, les sorties. N'oublions
pas gu’il s’agit avant tout de Po, énergie yin de yar excellence puisque
rattachée a la matiére, donc quoi de plus natuoel de suivre dans sa
progression le tube digestif, de son entrée, lxlheua sa sortie, I'anus —appelé
trés justement « porte du Po »- ?

Neuf orifices composent donc I’'homme tandis quieiame en compte dix.

Il est intéressant de rappeler que le neuf symbddéispuissance organisée des
souffles (3x3, que I'on pourrait également assoaier trois Hun) mais aussi le
nombre de territoire dans I'espace (Ming Tang)s’dgit également des neuf
niveaux du monde souterrain ainsi que des neuénsatiu chemin de vie menant
au Ciel. Nous pouvons facilement souligner I'impoarde de ces neuf niveaux du
monde souterrain compte tenu que le Po est cetmdérmé a la Terre dans les
Sources Jaunes aprées la mort, et que les orififésdurs sont des émonctoires
a la terre : le méat uretral pour les liquidesn@s), 'anus pour les solides
(selles) et l'orifice vaginal de la femme pour éwacle sang des regles (dont
nous avons déja parlé précédemment quant a soretliem avec le Po). Il est
guand méme bon de souligner que si les deux asifickerieurs de 'homme
sont uniquement des « portes de sorties », ladroesde la femme est aussi une
« entrée » puisque la conception se fait par gettee de jade. Notez aussi que
dans certains ouvrages nous pouvons trouver conamepour le 1JM « porte
d’entrée et de sortie de la vie et la mort ».
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Ce chiffre neuf dans le Ming Tang signe le métahalle Po ; en revanche
la femme étant représentée avec dix orifices, rmmus/ons interpréter qu'il
s’agit de 2x5 car elle est doublement au centrequelle engendre la vie mais
aussi parce qu'elle « s’auto purifie » par les esgtout comme la rate se
régénere apres avoir distribué son sang.

Nous pourrions au final en conclure que I'nommeeafrPo et la femme
dix. Pourquoi alors parler des sept Po ?

Puisque les orifices supérieurs sont yang et quilsipregnent et se
nourrissent d’'essences subtils comme ceux perguidodarat, 'ouie, la vue et
les saveurs, nous pourrions alors les qualifiePde« pur » que la fumée des
encens destinés a ces sept orifices éleve et guiiarallelement au Po impur
qui redescend vers les orifices inférieurs. Ceptni/impur fait alors penser a
celui des liquides et des solides dans 'organisteepoumon réceptionne et
brumise tous les liquides les plus purs et le grtestin tri et élimine les solides
les plus impurs. Nous retrouvons la le couplé paugros intestin de I'élément
métal, élément intimement lié aux gui dans la persénoise collective.

Par quel point ce tri peut-il se faire ?

Il est une porte qui peut permettre de faire ceritrer Po pur et Po impur ;
il s’agit du 2P, « Porte des nuages/ Yun Men »teéPpar son nom, qui laisse
monter les sept Po purs a l'aide de I'encens \efSi¢l mais aussi brumisateur
permettant a I'impur de redescendre, matérialiss $orme de gouttelettes. Se
situant sous les clavicules, Yun Men confirme ck rde clé que sont les
clavicules (et donc ce point) entre le ciel repnésgar la téte, et la terre par le
reste du corps. Ainsi donc nous retrouvons l'imgoce de ce point vu
précédemment lors de I'étude de Pohu et Hunmen.

Afin de confirmer cette fonction, peut-on rappeiee le Poumon est aussi

appelé le « Dais fleuris %% un dais étant a la fois distributeur et récepteur
d’influx, véritable médiateur entre deux mondes.

Ceci nous améne a penser que les « sept Po » gagaoavons distinguer
au bas de la banniere de Mawangdi seraient enle®itPo « purs », ou en
guelgue sorte la partie accompagnant le défuniua yin, parallelement aux
Hun, yang. Les Po impurs étant quant a eux auesains retournés, et nous
pouvons penser que si tel n'est pas le cas, ilsasafestent alors sous forme de

gui.

44



Les offrandes auraient donc pour but de nourrilPlegurs via les orifices
puisqu’il s’agit d’essences subtiles, et les libas guideraient les Po impurs
vers les fleuves souterrains.

Quant a I'encens, le plus subtil, il guide a lasfds Hun qui cherchent a
s’élever et a se laisser guider par ce pont vértromatériel, aux effluves
nourrissantes pour qui peut les percevoir ; et doia a élever les Po purs
jusqu’au couvercle fleuris afin qu’ils se matésalit en petite brume, aspect le
plus pur de la matiere ; chacun trouvant sa placéeslan correspondant.

2-Alchimie

Mais nous pouvons aller plus loin dans la symbdiquiisque dans
I'alchimie interne, le chiffre 3 constitue les galiveaux de conscience de I'étre
en devenir par les trois composants de ’'hnommaeayaisles essences, les esprits
et les souffles (mais que l'on peut aussi assirailartrinité corps-ame-esprit qui
semblerait étre un juste équilibre pour avoir leicen paix) :

T : :
TAI QING A& . la grandeur des choses => avoir conscience tile ce
grandeur

F
CHEN QING Efale : 'amour de ces choses

SHANG QING L& : le fait d'étre au dessus de toutes ces chosee =>
détachement .

Il serait intéressant de développer ces notionsligges peu occultes.

Voyons d’abord dans un ordre croissant les sigaifims de Tai, Chen et
Shang.

TAI X : Grand (clé n° 37/389)
CHEN $ . Il s’agit du méme idéogramme vu précédemmenttapitre

Shen / Ling : manifestations venues du ciel, oxdeains qui s’opposent pour
tendre une corde : la verticalité. Il est aussitit® logée dans le cceur.

SHANG —t . la verticalité a partir d’'un point donné : hasypérieur,
s’élever, se surpasser.

Cette transmutation de « grand » a « supérieur sfaidegrace a Qing

puisque le caractére contient la notion de croissgar engendrement. Voyons
plutét...
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QING est formé de deux idéogrammes : sh ji(clé n° 100/215) qui
signifie croitre, naitre (la plante qui sort du)setl aussi le couleur bleu-verte du

printemps ; placé au dessus de (=t /- (clé n°3 1) : le cinabre. Nous
avons donc la naissance du cinabre ou le bleufveis) qui engendre le feu et
donne la couleur rouge du cinabre.

Les trois Hun pourraient donc trés bien étre a$dsa ces trois étapes de
cheminement vers le détachement afin d’arriveuiidité.

A propos de cheminement, nous avons vu au chapileen-Ling », que
sur le méridien du tcheou chao yin, un véritablgiee d’évolution se dessinait,
jusqu’a aboutir au 2C Qing Ling. Son nom donnamhdge du creuset pour
accueillir I'esprit Ling. Nous avions souligné gsen importance était d’autant
plus précieuse gu’il contient du cinabre (au seinQ@ing) et du jade (dans les
offrandes faites pour Ling). Mais voyons des a gmégse que disent les points
d’acupuncture a propos du cinabre et du jade aimlidtinguer le role de ces
deux métaux précieux...

3-Jade et cinabre

En répertoriant les points d’acupuncture se rétéaanjade ou au cinabre,
nous pouvons constater qu'une grande partie dpaiets prennent placent sur
le Jen Mo, méridien de conception. Nous pourriomssrarréter la puisque tout
est dit dans cette notion de conception. Relevaamoins quelques autres
points comme les 1V, 9V, 30V ou 58V qui appartierinlbus au méme
méridien tsou tae yang, et qui rappelle alors le die grand yang, couche la
plus yang et donc protectrice de l'organisme. Ajosta cela les points « Ling »
extérieurs au conduit vertical du JM : 18VB, 10TMR, ainsi que les 4C et 2C
dont le caractére précieux a déja été relevé lorshapitre éponyme, puisqu’l
représente une offrande de jade faite aux ancétres.

Nous avons donc les points 4-5-6-7JM comme étasitDibn TiaHDrEEl,
autrement dit, « champ de cinabre » et les 3-49:220M dont le nom se
rapporte au précieux jade. Par les points de Vessies pourrions penser que le
Jade agit alors comme un protecteur (protecteyrrdariginel?).
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Détaillons pour commencer I'étymologie diaDE.

Composée de cinq traits, 'héxagramme JT‘:\(cIé n°96) représente trois
plagues de jade superposées et reliees par urefijade est un minerai (soit
néphrite — ZhengYu- , soit jadéite — Feighui-) &ebde silicate de chaux et de
magnésium pour la premiere et de silicate de soditid’aluminium pour la
deuxieme ; toutes deux faisant partie de la fantile pyroxénes. Notons que
pyroxene, du grec pyro ( ) feu, et xénos () étranger, signifie « étranger
au feu». Ce qui laisse a penser que le jade né étem utilisé dans un
guelcongue procédé alchimique ou le feu est néicessa

Il est dit que « la pierre qui est belle et dotéecthq vertus, c’est Yu ».
Confucius, dans le livre des rites (chap. 45), icor® :

«Chacun l'estime, du plus riche au plus
pauvre, du plus éduqué au plus rustre, et
jusqu'aux étrangers d'au dela des frontieres, il
est donc la Voie de la Vertu.

Certains expliquerons ces vertus comme tellesa «@iceur onctueuse
correspond a la bienveillance. A partir des irragtés et des lignes qui
apparaissent a sa surface, on peut connaitre &oreur, ce qui correspond a la
droiture. Sa sonorité ne se dissipe pas et peat @@rcue de loin, ce qui
correspond a la sagesse. Elle ne courbe pas, enaisnpt ce qui correspond au
courage. Ses arétes sont nettes mais ne blessenteaui correspond a la

modération. » Cing vertus pour cing traits dansétigramm® que nous
pourrions tracer ainsi :

oo

La bienveillance car il protege, veille au des@Bois)

La droiture car il y a la verticalité, la rigiél (Métal) l

La sagesse car le trait est au juste milieu) ™ 1

Le courage car la base est solide (Te—e)
La modération car ce trait fait le lien, il tpéme et transmute (Fe

4 &5 , : .
Rappelons que la verihier représente la rectitude, I'authenticZZ du

\ ) 1 : . : :
coeur’C_ dans une démarct”/. Le jade met sur la voie car il contient le
comportement a adopter en toute situation.
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Yu s’apparente aussi & Wang, I'empe Zuc’est a dire celui qui assure
I'unité entre le Ciel , la Terre et ’'Homme. N'oudnhs pas que I'Empereur est le
digne représentant de la vertu...

Quant au cinabre les études scientifiques nouguedit que ce minerai est
composé de 86% de mercure et 14% de soufre. bastent utilisé comme
pigment lorsqu’il est pur, mais possede quelquéBculiés a conserver sa
couleur rouge flamboyante car le cinabre est pleotsble et noirci rapidement
a la lumiere... serait-ce la une piste de I'évolutitams le travail alchimique qui
va de I'ceuvre au rouge a I'ceuvre au noir par leefela purification ? Car ce
minerai est tout de méme composé de deux despiioispes fondamentaux de
I'alchimie : le soufre et le mercure. Notons ausa@® que pour extraire le
mercure, une décomposition thermique est nécesagias moins de 5800°C
pour quelgues gouttes de mercure. Signalons quecé&lae avait conclu de ses
expériences que « ce qui brlle est le Soufre ejuces’éleve en fumée est le
Mercure » ; nous pouvons alors en déduire quedera combustion, puisqu’il
s’agit d’extraire le mercure, c’est le soufre gsii leralé. 1l reste alors le mercure
qui selon les observations citées devrait s’élevefumée... Nous reviendrons
un peu plus loin sur cette évolution que rejoingeiment les explications du Nei
Tching. Remarquons cependant que le fait de s’eleve fumée rappelle
I'encens qui monte et guide Hun et Po...

Revenons dans un esprit plus « chinois » et obserl® maniére dont
CINABRE est tracée...

Dans la classification des caractéres chinois, 3=t 7, le cinabre, est le
deuxiéme caractére de la clé n°3. Composé a ladeakeclé n°7 E+, le puit,
le point central indique la présence du mineracieté au creux de la terre. Par
extension on lui donne le sens de pilule en raggmrecherches des taoistes a y
trouver une substance de longéviteé.

Notons que le mercure contenu dans le cinabre tsendichinois Shui
yin i R, c’est & dire une association d’eau et d’argematga@i nous améne
d’avantage a se rapprocher de I'élément eau dguglléigure les reins, et donc
sous-entendu I'énergie ancestrale —et donc préxieas véritable feu de vie-
luann tchi.
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Cette énergie, les alchimistes taoistes ont teete «ltracer » lesllers et
venus(qui n’est pas sans rappeler les Hun), il enladilité du cinabre :

Le Nei Tching précise que pour mettre en mouvembegsence
énergétique, le taoiste doit mentalement effec@usette énergie une circulation
débutant au bas du Tou Mo (qui peut étre ausspdeds de Vessie comme le
35V ou le TM se relie, mais aussi le 30V dans gquueHation "point de la porte
de jade") et redescendant le Jen Mo pour arrivefau Tienn inférieur (zone
située entre le pubis et le nombril, souvent Ieéaiau 3-4JM ou 26V sur le dos)
« afin d’activer lacondensatiore I'essence énergétique ».

A I'ajout de I'énergie respiratoire, une chaleutemse et purificatrice se
développe et monte transformée au Tan Tienn mogandéssous du plexus
solaire, 17JM) et se méle a I'énergie vitale.

Le mélange retourne alan Tienn inférieur pour se purifiepuis remonte
le long du Tchrong Mo jusqu’a ce que le Chen (mgrtantemple « son visage
tel qu'il était avant la naissance » ; ce qui arpaftet de transmuer le Chen et de
la faire «retomber dans le creuset inférieom il se méle a I'essence énergétique
et a I'énergie ».

La substance née de la fusion des éléments detdatle s’éleve par le
canal centrale du tchrong mo jusqu’au Tan-Tiennégapr. « Dans son
ascension elle communique avec le Tao universalors, la salive emplissant
la bouche a ce moment doit étre dirigggs le Tan Tienn inférieuafin de se
condenser dans le creusg@insi obtenir la « semence d’'immortalite

Tout ceci pour souligner I'importance du Tan Tienférieur qui est le
véritable transmutateur et purificateur de touéssdnergies. Est-il possible d’en
conclure que cela est di a la présence du cinableq points d’acupuncture
comportant le nom cinabre qui se situent uniqueraesdtte zone) ? De la nous
pouvons déclarer I'importance et la nécessitdevida cinabre.

Jade et cinabre sont tout deux précieux, certeis, sné jade harmonise et
fait vibrer les cing cordes de la vertn mettant sur la Voide cinabre, lui,
permet I'élévation par la transformatiohfait avancer sur la Voiet est deja en
nous puisque le mercure du cinabre s’associe artgmndes Reins.

Pour en revenir aux points d’acupuncture, la suptéEmdans cette
dialectique pourrait venir au 2C Qing Ling car neeulement d'étre le
réceptacle alchimique ou Ling se matérialise earlime, il est aussi I'énergie
arrivée au Coeur-Empereur transmuée depuis le feuR##ns sur cet axe
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précieux qu'est le chao yin. Il allie donc le cimales Reins mais aussi le jade
dans la vertuosité de 'Empereur, que nous powragsocier au tae yang et a la
Vessie de par la localisation des points.

Jade et cinabre serait alors une équivalence du(&ging, yin) protégé par
la Vessie (fu, yang), lieu ou I'eau et le feu siape en permanence (chao yin et
tae yang).
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4- Shamanisme et rituels ancestraux

Dans la tradition chinoise, le shaman est décmhroe un étre dansant
entre Ciel et Terre qui a pour mission de trangmeit de garantir I'harmonie
entre les deux mondes. Il sert de pivot pour maintes rythmes saisonniers et
I'organisation de l'espace.

D'apres les graphies divinatoireBaguwen qui constituent les premiers
écrits, il est représenté par un trait reliantds bt le haut (Ciel et Terre) avec de

longues manches dans une attitude de danse emt;@/ﬂ—’“ ; 1l est parfois
revétu de feuillage . Selon le dictionna8kuowen Jiemompilé sous les Han, il
semblerait que ce personnage soit une femme (deéreaa étre uni-vers-
celle?).

Le shaman est a la fois canal des oracles célgsteghete mais aussi
voix des esprits défunts et par la méme, souvgmésenté comme "l'arbre de
transmission".

Le terme shaman (terme indo-européen) signifiqneniime qui sait » ; il
est a noter que pour les amérindiens il s’agisbaithomme-médecin » et non
de shaman. Dans les pays nordiques, afin de gl@gezuple, il était d'usage de
demander conseils aux esprits par le moyen de rualphabet sacré dont
I'origine « runen » signifie souffle et mystére. Leingt-quatre lettres qui le
composent sont également comme des miroirs de Baeprofond pour qui
sait s’approprier ces souffles et ainsi acquérg «iranse-en-danse ».

Animisme, le shamanisme se base sur la convictiom tute entité
naturelle (humaine, animale, végétale, météorolagicptellaire...) est animée
par un esprit, une ame "Shen". Le médium a dopodaibilité soit de rentrer en
contact avec les différents Shen de la nature,dsaitcueillir 'Esprit Ling, soit
de libérer ou protéger les hommes et les lieuxedpsts errants "gui'.

Pour arriver a cela la musique et la danse lui game précieuse aide,
véritables instruments de communication puisquialase sacrée a pour but de
reconstituer le temps mythique dans I'espace ¢iting Tang) de méme que la
musique se met en résonance avec I'Univers parides ldes différents
instruments.

Le premier instrument ajusté au son primordialuilutensemble de douze
tubes de bambou coupés selon la correspondanceudesdn avec ceux d'un
couple de phénix, image de la dualité universedlie. tubes correspondaient
ainsi au cri du phénix males, les six autres aueria femelle. A partir de ces
tubes, I'Empereur Huang fit fondre douze clochesfgumerent un carillon
baptiséxianshien référence a la danse mythique et au lieu daigme le soleil
chaque matin. Le son central de ce carillon esti o départ pour établir la
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hauteur des autres sons, c'est pour cela qu'dpstiéhuangzhongla Cloche
jaune. Jaune bien évidemment pour symboliser leedfautant plus quehong
‘cloche’, est I'nomonyme de ‘centre' dont le jaastda couleurHuangzhongest
ainsi le diapason pour que s'organise l'espacestetmggne I'harmonie.

Comme il I'est décrit dans les lois des cing élémemous savons que le
métal, élément lié au Pro et au deuil, est misikration par la note sol dans la
gamme pentatonique. Nous pouvons constater le méopert quant au carillon
aux douze tubes puisque chaque son est mis elonedaiec un rituel; ainsi nous
trouvons qu'a la premiere lune correspond le gmsi tubet@izu) avec la note
sol, et que le rituel doit s'adresser aux ancétres.

Mais voyons plutét un exemple de rituel et le ragpement que I'on peut
y faire avec I'énergétique.

Voici la danse des douze animaux, "Dahuaussi appelée "la grande
calamité” dont le but est de chasser les démorss @ire 'année passée afin que
la nouvelle année s'instaure paisiblement. Voyengdduction "énergétique”
proposée (cf les lignes colorées):

Ce rite avait lieu sous les Han, au solstice dhiwe I'énergie est la plus
yin (ou quand I'énergie des Reins est a son apogée)

cent vingt jeunes garcons par escouades dgedixes = bois; 120/10=12

10 troncs célestes et 12 branches terrestrese sambinaison des Kan et des

Tche ou le Bois prédomine?

vétus d'une tunique noire et d'un bonnet roagpiand I'énergie est a sa
place: yin dans le bas du corps et yang dans le hau

munis de tambours militairepi™ sur le dostambour = instrument pour
invoquer les éléments; peau de tambour = métal miiigire laisse penser au
Foie général des armeées; le métal appellerait Is 8o tant que conseiller a la
cours afin de renforcer le bouclier (dos), a m@u'd ne s'agisse de renforcer le
tchéou tae yang, méridien "bouclier” circulantlsudos.

psalmodiaient des chants guidés par un coryphkiéangsHhi revétu de
peauxpsalmodier = feu, peaux = métal le lu, 'intuition; le coryphée (soliste)
doit donc avoir le Coeur en paix et se projeter dfamenir (afin que la nouvelle
anneée soit bénéfique?)

en présence d'un chef de fanfagaichuiling”le Foie général des armées
doit étre a sa place
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et un chef devin "taibuling” entourant le maitreadeémonieai bu ling
o E celui(grand) qui procede a une auguration aupts I'Esprit ling le
shaman ou bien celui dont le Hun et le Shen somiaenpour accueillir I'Esprit
Ling.

revétu d'une peau d'ours et d'un masgiaenian® a quatre yeux de métal
jaune, brandissant lance et boucleuys = animal a poil donc métal, de méme
peau et masque (visage) sont associé au métahiffeeqquatre dans le ming
tang correspond au métal mais il pourrait ausgiessmter les quatre directions
puisque les yeux sont jaunes donc placés au cémti@)ce représente encore le
métal alors que le bouclier symbolise le Foie, & Kui protége la forteresse; il
s'agirait donc la d'avoir de bonnes défenses wed@r ces gardes préts a lutter
contre un agresseur.

douze personnages déguisés en animaux "a poilscetnas"douze =
mois de I'année? branches terrestres? ; animaoiksa=p meétal

exécutaient une danse qui se terminait par uneseoaux flambeaux
gu'on allait jeter dans la riviere Ludanse, course et flambeaux = feu , riviere
Luo prend sa source au mont Kunlun (= nom du 60Mtpeu du tae yang),
correspondance avec les points l0?

L'eau et le feu sont représentes, et donc les masdae yang et chao yin,
semblent faire partis des protagonistes.

de facon a reconduire a son lieu d'origine la faroceive pour qu'elle se
purifie. purification et élévation par le feu, lequel enfétmdant, contrble le
Gui/métal.

Il est intéressant de constater des points commaves I'ancétre mythique
Huangdi, fondateur de la Chine car selon la légehdegait une résidence au
sommet de Kunlun et était décrit avec quatre tétiesde surveiller les quatre
points cardinaux en méme temps; il était un gueque apprit "le maniement du
bouclier et de la lance". Associé a ses deux fréoes trois étaient censes tuer
les démons. Le combat le plus connu fut celui @@Miyou, lequel était le chef
des démons des marais de montagne parmi lesquetsa@idures a jambe et bras
unique, ce qui n'est pas sans rappelé certainsspi®s gui que nous verrons un
peu plus loin...

Tout ceci nous donne donc des indications quant cunditions pour
traiter certains Gui :

-les Gui des marais, des montagnes, unijambistesagit du nom des
points bien entendu!)

-il est nécessaire d'avoir de bonne défenses;a'@ise un Foie et un Gros
Intestin en bon état, ainsi que I'esprit (Shenairf en paix

-le moyen a utiliser semble étre le feu purificatdaquel asséchera les
marécages et évacuera les Gui)
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-une combinaison Kan et Tche de Bois et de Méta. deule se
rapprochant étant la numédo. mouvement Bois (Ting) / espace Bois (Mao) /
énergie Métal (Yang Ming). Notons cependant la mar@@, triple concordance
Métal (Yi Yeou Yang Ming) laquelle a une correspance avec le Foie.

A ce dernier point nous trouvons l'importance dumant juste, comme le
sont d'ailleurs les oracles du Yi jing ou, ne satip@urquoi une méme offrande
a la méme entité spirituelle était parfois agréeéed'autre non, les Shang
supposerent que l'une était faite au moment oppatu’autre a contretemps.
Ainsi ils introduisirent la notion de temps commee ale référence et la qualité
du moment comme unité de mesure. De méme que tyEap sait que les
bonnes moissons ne dépendent pas uniquement daligg e la terre, de la
graine ou du travail mais aussi doomentou sont faites les semailles, nous
pouvons en déduire qu'il en est de méme pour ptitacupuncture.

Dans le rituel que nous venons de voir, il estiggtusage de flambeaux
a titre purificateur, ce qui n'est pas sans rappele offrandes faites par les
anciens Chinois ou les viandes offertes aux esptigent soit bouillies en
marmite soit grillées a méme le foyer, peu impodai moment que I'action de
transmutation par le feu soit opérante; car le &iait bien de transmuter des
aliments de nature terrestre en aliments de natéleste, comestibles sous
forme de fumée inhalée par les esprits (les P@fnte nous pouvons le voir
lors de « la féte de la Pure Clarté » (Qing Ming) :

« Le jour de la Pure Clarté, lors de la troisiemené [i.e le 5 avril], les
gens vont balayer les tombes de leurs ancétresarignent du vin et de la
nourriture dans des paniers ou sur des palanchessaqortent sur leurs épaules.
Le long des routes grouillant de monde, certaimd fe trajet dans des palanquins
ou bien sur des chevaux dont les harnais étindetlerlingots en papier [mélange
de papier ordinaire et d’aluminium]. Les uns s’imant devant les tombes de leurs
ancétres et y versent des libations ; d’autres sttant a pleurer. Apres quoi
d’autres entreprennent de débarrasser les sépudtdes mauvaises herbes et d'y
ajouter de la terre fraiche. Puis, on brlle degybis en papier et I'on dispose au
sommet des tombes, en guise d’offrande aux défledsnorceaux de papier ayant
la forme de piéces de monnaie. Apres avoir plepltépt que de repartir aussitot,
on cherche un endroit agréable ou I'on puisse €asset boire a volonté. Des
chanteurs rient ou pleurent sans aucune raisonigaliére. Si I'on sort de chez soi
plein de tristesse, on revient a la maison joyé€lexjour-la, on porte des rameaux
de saule dans les cheveux et I'on se rend au pesitStrghos. Cette coutume a
pour nom « marcher dans la verdure ». De partofluant des voyageurs qui, ne
pouvant rentrer chez eux, se sentent envahis dalgieset partent en excursion
afin de dissiper leur tristesse. »
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Si les offrandes aux ancétres semblent aussi \atataturel que boire et
manger, ce texte souligne I'importance que conteratuel afin de faire le deuil
puisqu’il précise : i l'on sort de chez soi plein de tristesse, onerva la maison joyeux, il
est donc possible d’en déduire giadre des offrandes aux ancétres apaise le
coeur, et nous pouvons alors soit retenir le schém&hi (circulation entre
Terre/Rate et Eau/Reins qui permet le passage cke),aauquel cas I'Eau
remontée tempére le Feu et donc le Ceceur ; soitagose en mouvemedtun
tel acte, au printemps qui plus est, certifie l\zaion du Bois et permet de
renforcer ou stimuler le Métal ; la tristesse dwfon s’amenuise alors et le
Bois peut de nouveau nourrir le Feu du Coeur qustnfBus, d'autre part,
« absorbé » par le Métal vide d’énergie correctasmampli de tristesse.
Proposition que semble confirmer la coutume de kche dans la verdure »
(marcher = bois, tout comme la couleur verte).

Beaucoup plus simplement nous pouvons constatarska en pratique du
cycle ko lors d’'un des «rituels des Zhou » (Zhooli un fonctionnaire au
rythme d’'un tambour deerre est chargé d’expulser les étres maléfique$eau
tout en les effrayant par le sifflement des pieged jette a I'eau.

Cela confirme I'importance du Conseiller a la Cdans le contrdle des
Gui ou I'on retrouve ici la terre qui endigue I'e@at dont le fait de « jeter » les
pierres suppose de disperser I'eau), de méme largitdel des « douze
animaux » ou le feu fond le métal.

Dans une autre dialectique, voyons a présent tizsges de la pluie » qui
sont d’'autant plus intéressantes qu’elles ne gingligent pas de celles de la
fertilité.

Il est précisé qu'a I'été (absence de pluie ou kiegtaphore dune
infertilité féminine qui suggere un yang en exaégl ou apparent), la danse se
fait en imitant les mouvements d’'un dragon (symidsdel'eau et la fertilité),
apres avoir exposé au soleil des marmites, a ladarirculaire pour recevoir
I'énergie du Ciel, sur un tertre élevé —ce qui njgas sans rappeler certains
points des gui — dont la graphie précise gqu'au sett®a ce tertre se trouve une
cavité carrée ce qui laisse supposer une « sortie » des énedgidaterre. Il
nécessite encore de présenter dans les rues raatipilons, le mortier étant a
I'origine un simple trou dans le sol.

Cette cérémonie de danse de la plu&u Yu» se ceélébrait la nuit (et
donc propice a répondre a I'appel du yin) et paus@ipoursuivre avec le lever
du soleil. Il ajouté que si la pluie arrive, 'ascdu marché se trouve alors
interdit aux femmes, susceptibles de provoquerinm@dation par exces de vyin.
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Serait-ce une mise en garde pour la femme quialésfianter a qui ont conseille
de conserver ce yin matriciel et de ne pas le daigchapper (le marché
représentant I'extérieur yang d’une cité).

Notons que selon la Iégende, Confucius (KongZi) dafanté d’'une
maniere similaire puisque sa mere aurait fait umifiee au tertreNi, « tertre ou
'eau peut s’amasser » a I'endroit ou se trouvait mdrier creux (Kong
signifiant « trou, creux »).

Tout ceci permet de relever I'importance du ritaeldes offrandes aux
ancétres, et que de tout temps la mémoire et léacbravec les esprits fut
considéré comme vitale et naturel ; et si les otfes apaisent les esprits, les
hommes se parent de quelques accessoires lorsgpuilsnt se protéger d’eux.

Ainsi certains portent un bracelet de cheville leguel se trouvent des
clochettes, nous retrouvons la alors le principe dches tintant lors de
funérailles dont la fréquence correspondrait aibaation du Po qui resterait
ainsi caché dans les os, ne dérangeant personn&fdie lorsque l'individu
porte ce bracelet, il est de droit de se demanides’agit d’éloigner les Po
errants ou bien d'une insistance pour conserversiess, d'autant que les
clochettes se trouveraient au niveau du 62V, Chelmirevenant, point que I'on
étudiera plus loin.

Intéressant de constater également que les es@mtsouvent parés d’un
bracelet rouge au poignet pour étre protéger desr®us retrouvons alors le
cycle ko avec le feu (bracelet rouge) qui fond létah (gui) ; nul besoin de
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préciser une fois de plus les différents pointsglésse trouvant a ce niveau du
corps.

Pour la forme, rappelons le port d’habits blances Ide funérailles
asiatiques, ou I'on peut considérer que le blant¢aeh que spectre lumineux,
réfléchit toutes les couleurs, et de cela mémeulrmit réfléchir les différents
spectres gui comme le ferait un bouclier. Et pusskpublanc est donné comme
la couleurs des esprits (par I'étroit lien a 'éErhmétal), porter des vétements
blancs pourrait induire soit une retenue interné>dule la personne méme, soit
agir comme le ferai une bougie et guider et éaldg® Po errants ou encore les
Hun cherchant lumiere en considérant la blancheurnettal qui viendrait
« conseiller » au bois auquel se rattachent les Hun

57



V) COUPLAGE « ATBASHIQUE »

En observant les points relevés par Sun Si Miaestilremarquable qu’un
couplage par deux est cohérent. En prenant un @eecdl a cette classification,
il est possible de reconnaitre un systeme de catibn trés utilisé chez les
Hébreux ; il s’agit de Atbash.

Quel rapport entre la Chine et le monde Heébraiqie®-Etre aucun. La
n'est pas la question. Le fait est que nous somfaes a un systeme de
codification, probablement universel et donc wilgar diverses communautés
autour du monde, et que cette codification, seetsHébreux ont songé a la
nommer : I'Atbash.

L’Atbash fait partie d’'un ensemble de techniqued’lderméneutique juive
nommeéemidrash (litt. Recherche) visant a décrypter les écritdiues selon
les vingt deux caracteres hébraiques issue dehdibgt araméen. Notons au
passage que ces caracteres sont dits « carrésaisen de leur graphie, ce qui
n'est pas sans rappeler le symbole de la Terregragnt dit la matiére, yin par
rapport au Ciel, subtil, yang. Ce qui viendraieaforcer I'idée que I'écriture et
les alphabets ne sont qu’une partie d'un messageud faut pour avoir
I'intégralité de celui-ci et lire ce y qui est cacliiimmatériel yang.

De méme que le midrash s’appuie sur ces technjgmasfaire jaillir de la
signification une pensée particulierement puissdeteidéogrammes possedent
leur c6té hermétique qu’il est important d’apprachsurtout lorsque I'on
connait I'importance de l'intention en acupuncture

v

s

BIN / PIN n°4057 dans le dictionnaire Ricci
« Accueillir avec respect le soleil levanteu accueillir I'énergie avec
conscience pour mieux la conduire ; prendre I'dig@avec conscience.
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Pour décrypter un texte caché dans une codificatibashique, il faut pour
cela permuter les lettres de l'alphabet entre eliesavoir la premiére avec la
derniére, la deuxiéme avec l'avant-derniere, lssigme avec I'antépénultieme,
etc....

Les Hébreux faisaient correspondre un nombre auehsaitre, c’est ainsi
une autre piste de codification et de combinaisoais avant tout, cela permet
de donner un ordre fixe aux lettres de I'alphabet.

Voyons maintenant comment appliguer ce systéme qoints
d’acupuncture concernant les Gui, puisque c’elhl&rét de cette recherche.

En mettant une réserve personnelle quant a lait@mhc 13° point HAI
QUAN, deux lectures sont proposées

Schématisons les points dans l'ordre afin d’avoi uue d’ensemble...

A)

26TM 11P 1Rte 7MC 62V 16TM 6E4JM 8MC 23TM 1JM 11GlI HAI QUAN

B)

En laissant Hai Quan de c6té nous obtenons un od#points pair, avec au
final six groupes de deux. Remarquons une modificad I'application dans
une mesure de meilleure coordination topologiquenymique.

26TM 11P 1Rte 7MC 62V 16TMGE 24JM 8MC 23TM 1JM 11GlI
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A noter que les points ne «rentrant » pas parfeaté dans l'ordre, se
retrouvent au niveau de la face ( 6E maxillaireTM7gouttiere naso-labial et
24JIM sillon mento-labial).

Il est plaisant d’observer, dans une idée de jawerc les nombres — et
avant de travailler avec les noms — la corresparglanmeérique :

P/11GI
Rte / 1M
62V (6+2) =8MC

Cette « coincidence » sera développée le moment, vear I'étude
suivante donne avant tout, tout son sens a cedagmspgrace a leurs noms.

En suivant cette classification selon I'Atbashesk facile de constater des
points communs entre les npoms des couplés, dotdimehapax (i.e. nom que
I'on ne retrouve nulle part ailleurs dans un textg, dans les autres points).
Cette rareté donne donc appuie aux associationsopees comme l'est la
répétition d’'un méme nom pour deux points (auspep« conformité verbale »
en littérature).

Nous pouvons ainsi observer :

Le couplage des n°1 et 8, les 26TM et 24JM pottaint deux — en nom
secondaire — celui de « Marché du revenant ».

Le couplage des n°6 et 7, les 16TM eE6 partagent « Bosquet du
revenant » mais se completent aussi avec, respewivt, « Oreiller du
revenant » et « Lit du revenant », de quoi fairdelaux réves !

Le couplage des n°5 et 9, 62V et BMC sont « Chelirevenant ».
Le couplage des n°4 et 10, 7MC et 23TM, donnenot®n de hauteur

avec « Grandes collines » pour le premier puisoddisupérieure » et
« Palais du revenant » pour le second. Premsoenquur le 23TM, deux

“Palais” sont cités : GONC% et TANC "—_F‘ dont la spécificité est d’étre
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construit sur unelévationde terre (tertre) ou I'on fait les dévotions, Il
s’agit de palais pour les activités spirituelles.

Le couplage des n°3 et 11, 1Rte et 1JM, se momvepoisqu’il s'agit
d’ « Esprit caché » et de « Cache du revenante»splals, pour I'un il est
guestion de ‘trou’, de ‘retranchement’ lorsque {tau indique une
‘convergence des yin'.

Enfin le couplage des n°2 et 12 , les 11P et 11@dit snessagers
puisqu’ils se nomment « Envoyé du revenant » eassdl du revenant ».
Nous pouvons trouver un autre rapprochement ernpladicularité qui est
de désigner un organe précis et un membre, c’deea« Sans voix » et
« Jambe du revenant ».

Voyons plus en détails...

8MC / 62V

Les anciens pensaient que les gui « s’échappai&me dretraite
souterraineou la mort les avaient enfermés en suivangés< printanieres.

En essayant de faire ainsi une analogie avec jeEsns des revenants »,
un seul point se rapproche du c&gus-terrain il s’agit du 8MC dans son

appellation « cave du revenant » Gui FE | ce point est aussi un « chemin

du revenant » Gui L&l E%, lequel peut amener la notion deivre (les eaux
printanieres) s’entendant surtout avec le 62V quigge ce méme nom mais qui
de plus, appartenant a I'élément Eau, nourrit lesBd doncse dirige vers
I'énergie printaniere Du fait qu’il s’agisse dauxconvient tout a fait pour un
point appartenant au méridien de Vessie dont ke agjanique d’évacuation des
eaux usées n'est plus a démontrer, mais aussigite icnage de circulation
fluide qui rappelle que ce 62V est également lentpoié du Yang Tsiao Mo
(mise en mouvement du Yang).

Lorsque les anciens signalaient « une retraitees@ibe ou la mort les
avaient enfermés », cela sous-entend un passalgeptefondeur a la surface
puisqu’au final, les guis’échappent Il est intéressant de constater que ce
couplage convient parfaitement pour aider ce psagedans une dialectique de
couches énergétique ou le MC, appartenant au isyeorrespond a la couche
la plus profonde et le 62V, tae yang, correspotadcduche la plus superficielle.
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Le 8MC dans son appellation « Vallée du revenafdit> résonner l'idée de
profondeur.

Il ne faut pas oublier que tsue yin et tae yangiéot ce que I'on appelle
une boucle « sang » puisque ces deux méridienspiaent plus de sang que
d’énergie ; le sang, autrement dit le plus yin, tdan circulation se fait en
profondeur par rapport a I'énergie...

Quant au 62V, Shenmai / Vaisseau de I'heure TP, le terme
« mai» confirme ce couplage d’axe sanguin car eélygiquement Mai,

composeé du caractere F\\T « ramification », est associé au plctograrr}er
« vase qui contient le sang ». Notons qu'il s’afjn vaisseau d&hen et si le
8MC —point penn du MC, donc feu- a comme r6le adddger le Cceur, logis du
Shen, peut-on imaginer que ce couplage seraitr@ $ar une personne dont le
Shen s’est perdu ?

Au chapitre Pohu et Hunmen, nous associions lastg& sanguins » au
Po en tant que yin originel. Peut-on alors conclywe le Shen s’étant absenté
(ou perdu dans les abimes de la personne) laisseargui de par nature est
aussitot comblé par un Po errant, avide de yingcdiensang ?

Ces deux points auraient alors comme fonction (ésuaux 42V Pohu et
43V Gaohuang iu du MC) de détacher le Po errantedes souterraines et de
replacer le Shen perdu sur le chemin de son ldgisagit donc bien la du

« chemin du revenant%“ FE drautant que le 8MC en tant que « Laogong »

o signifie aussi « Palais, Temple des ancétres »esid@nce du soleil »
(=shen ?). Par Gong, il est également la premiete e musique de la gamme
pentatonique correspondant a I'élémergrre, serait-ce alors le son qui
permettrait de sortir des sourcgaines? Associé a Lao « travailler / force

musculaire™’, & la lumiére / la nu\L £, cela laisse penser que la personne
nécessitant ces points ait d'une part des problaeesirculation sanguine et
pulmonaire (cf Pohu et Hunmen) mais aussi qu'a@ieen demande de lumiére
la nuit, soit pour un « dur labeur » comme le m@&dPh.Laurent dans I'Esprit
des points, soit pour cause d’insomnies dues auirs&baladant non pas dans
les sources jaunes comme il devrait I'étre maisrapglacement du Shen, lequel
cherche la lumiére pour retrouver le chemin depsalais (Laogong).

Notons I'ancien point des revenants 5SMC puisquiiitp aussi le nom de
Guilu (chemin du revenant). De nature Métal etashetion King / réparateur, il
pourrait avoir l'utilité d’aider a repousser le Ren tant que Conseiller a la
Cours du Poumon) et réparer le filtre émotionnel glie le Shen puisse revenir
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et s’exprimer puisqu’il s'agit aussi de «l'intedeadu messager » jian shi
R3 1R | Notez que Jian / intervalle a pour origine undealumiérH provenant
de la lune puis du soleil, filtré par la porte NP9\ Le messager est donc bien
un esprit lumineux comme le saurait étre le Shen.

Dans un autre esprit d’analyse, nous pourrions/eelée couplage d'un
point de vue numeériqueB:MC et 62 V = 6+2 =8. Nous pourrions alors penser
gue ce 8 se cache afin de nous indiquer une vsugvée en nous guidant vers le
chapitre 8 du SoWen. Voyons un peu...

Intitulé « Etude du secret de Ling Lan ou étuddaksistance réciproque
des 12 zang » dans la traduction de A. Duron, &pitie huit est traduit plus
completement par J.-A. Lavier « recueil secretatefidées subtils » ; I'Institut
Ricci se fait plus précis : « Ling lan mi dian lrB2fE & 2 %55 | « Traité
concernant les documents secrets de I'Orchidéiusgie » (cf Annexe 2).

Ce chapitre a son importance car il regroupe I'eride des douze zang
en précisant leur fonction et leur place dans teefesse qu’est ’homme.

D’aprés une légende chinoise, I'orchidée symbdéseaissance et le lien

de parenté, la lignée des ancétres. Elle estaditgiméme. Accolé a Lingﬁi‘i‘_ :
cela confirme le lien d’avec les esprits hauts ¢daet du coup le coté précieux.
Notons que la bibliotheque personnelle de 'Empekuang Di se homme Ling
Lan Shi, autrement dit « Salle de I'Orchidée spéiie ». Ce chapitre se fait
donc bien écrin d’'un précieux secret.

Quant au rapport avec les points de notre couplEgéraduction de
I'Institut Ricci nous intéresse particulierement e#le est basée sur I'étude de
chaque idéogramme. Ainsi E. Rochat de la Vallé€let_arre marquent tout
d’abord lI'importance de la « suprématie absolu€deur » (Xin Shlfti). Si A
Duron traduit la troisieme tirade par « le Coeunomimme role la fonction du roi

qui fournit la clarté de I'esprit », I'Institut Ricexplique que le « Ceeur (>'\)

thésaurise/cache (Car%,é—y\) les Esprits (SherjfE'E) et ce qui vient du plus
profond de nous-méme resplendit (M33) dans le maintient, la démarche sur
le visage. La splendeur des Esprits (Shen r??@ﬂ) procede / vient ( Chu
) de lui ». Le 8MC pourrait ainsi trés bien étrprésenté puisque Laogong est
le Temple des ancétres/esprits et aussi en tampajoefeu puisqu’il est souvent
utilisé pour calmer le feu dans le haut du corpawwisage (ming).
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Notons que l'idéogramme qui revient le plus fréqoent dans le texte

est ChuL : sortir, procéder, provenir de ; ainsi que G?.ncharges. Ceci n'est
pas non plus sans rappeler 'usage du couplagéééuans le sens ou il s’agit

d’évacuer par le chemin (= cZifsortir) la perversité (les gL?Q étant alors

ph
comme des charges gLB).

Rappelons que dans les couches énergétiques commsel’avons vu,
nous parlons de la couche la plus profonde et grukasuperficielle, la premiere
et la derniere tout comme le sont l'ordre de lacdpon des deux zang
correspondant dans le chapitre huit :

[en premier]« Le Cceur a la charge du Seigneur, les
esprits lumineux en proviennent ».

[ en onzieme et derniere énumératienla Vessie a la
charge des territoires et des cités, elle
thésaurise les Jin Ye » (= les humeurs)

La seconde partie du texte met en garde de la fareees chemins ou
blocage (bi s€3 £) des voies (dc}\/) pouvant entrainer une menace (wei

f) dans la lignée ancestrale du souverain ( = C&han). Nous retrouvons la
les noms ‘Chemin du revenant’ des 8MC et 62V alegpbrtance de la bonne
circulation pour le souverain qui n'est pas sappeter le " Vaisseau de I'heure
Shen ". Il s’agit donc bien la du point qui déliwerend la libre circulation (62V

eaux et mise en mouvement — yang tsiao ) au SheiQf&eu et protege le

Ceceur).

Si ce chapitre insiste sur le subtil échange etmws les zang pour une
finalit¢ de Cceur en paix, relevons que sa numéootat 8 » n’est pas sans
rappeler les huit vents ou huit directions qui ei'élent et circulent librement
afin de nourrir subtilement les dix mille étres.

Pour terminer sur ce couplage, notons guralieu de la présentation des
douze zang du chapitre huit, entre Xin (Cceur — manligne) et Pang Guang

(Vessie — onzieme et derniére ligne), a la cingeiéinade le terme SHR est
employé en tant que messager, serviteur afin derelda fonction centrale du
Tan Zhong’?lﬁEF qui est de transmettre a tous les autres orgajus gte vivre et
allégresse ». Nous retrouvons dans cette métaphdrmessager / sHR " et
"chemin / IUEE" 5MC.
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11P — 11Gil

Pour passer a I'étude du couplage suivant, conisisur la lancée du
5MC car s'il estmessagefumineux, le 11P estdhvoyédu revenant et le 11Gl

en est levassal De plus, « chemin du revenan’®t 72 (nom secondaire du

0
5MC) comporte dans sa composition le phonogramm. Zclé 77 Zhi le pied

int clé 30 Kou la bouct@; du pied a la bouche, il ne reste qu’'un pas a
franchir pour arriver a la « jambe du revenant 23} et « sans voix » (11P).
Nous pouvons ajouter que par sa nature Métal, I€ S&joint parfaitement le
Poumon et le Gros Intestin, visceres répondant élément.

Le 11Gl mérite une attention particuliere car dégpun texte de L.-A.
Lavier il est dit gu’il serait a 'origine de la mibustion. Il est rapporté qu’au
[léme millénaire avant J.-C. « un malade que sarekavait abandonné, était en
train de réchauffer aupres d’'un feu de bois sos Brdemi paralysé, lorsqu’un
brandon jaillit soudain du feu et retomba sur sounde, a I'endroit exact ou se

trouve le Hsueh que nous appelons Kouei Tch’erﬂ)G(JGuicheﬁ B Vassal
du revenant). Le malade aurait eu la surprise desam bras se mouvoir de
nouveau. Tel aurait été le point de départ de lailmostion (le charbon ayant
eté substitué a I'armoise pour des raisons deorageal entre combustion et
température sur la peau).

Chauffer ce point parait tout a fait plausible déidge de tonifier la mere
(feu) de la nature (terre) du 1lG\I mais aussi ers@et au nom secondaire Yang
ze % U2/ Marais du yang. 72 (marais) signifie « influence laissée par
guelgu’un ». Le feu pourrait alors étre utile aifien les eaux stagnantes des
marais et les faire monter sous forme de brumen iserait d’ailleurs de méme
pour le 5P, ancien point des revenants, qui sdisecaon loin du 11Gl et se
nomme entre autre « Marais d'un empan » (distamesl'’gn assimilera par la
suite au pied comme unité de mesure). Il s’agdda< subir le revenant » d’ou
cette interprétation d’ « influence laissée parlguwien » - en rapprochement
avec la signification de « marais », littéralemawbir un ceil sur les criminels,
lesquels travaillaient dans les marais pour desitrad’assainissement.

Nous en revenons donc au feu qui pourrait parfateénassainir ces
marécages, ne serait-ce en tant que conseillecauladu Poumon et du Gros
intestin.

Afin d’en préciser l'usage, relevons qu’il est dugsestion d’ « étang de
la courbe » pour désigner ce 11Gl et que « etahg»/@e forme de la clé de

leau ShiV / f (étang, réservoir...) et de Ydt”/l qui représente le sexe
féminin,
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« Influence laissée par quelqu’un », «subir le emant», «sexe
féminin », le tout laisse a penser que ce pointnaituétre bénéfique pour une
personne ayant subit un viol, et qui plus estémst sans voix » (11P) comme
c’est souvent le cas (les victimes dénoncent raméfear bourreau ).

Nous en arrivons a une idée de Gui «interne »ilcatagirait 1a de
guelgue chose de vécu par la personne et qui ree ais la hanter. Il y a
ressassement comme lorsqu’une terre est bien pleine

Cette terre pleine pourrait étre ce 11Gl (pointefeique I'on pourrait
associer a son voisin le 10GI « démon pervers »Y@7T 7Fou Shou San Li
(Li signifiant la terre délimitée, serait-ce aldesterritoire de la personne qui
n'est plus limité ?), d’autant que son homonymebds du corps (36E Gui Xie /
Zu San Li) est un point terre de I'Estomac (tegeaussi « Mer de I'eau et des
céréales ». Sans oublier toute la puissance qu#enbre « point secret », que
ce soit pour son énergie iong, oe ou autre.

Tout ceci conforte qu’il s’agit la d’'un couplageetgin / yang ming,
autrement dit gu’'une personne nécessitant cessppmirrait —en plus de son
histoire- avoir un déséquilibre au niveau sécherdgsigle) / humidité (plein)
(transpiration, odeurs...), un probléme importantddgestion (GI-E), voir un
dereglement du systeme glandes/lymphatique (TRIéarpmidi-minuit avec la
Rate) ; mais aussi une cassure entre yin et yang Bome de retenue ou
d’enfermement de soi (tae yin = ouverture du yiajafielement a un co6té
extraverti que peut donner le yang ming (fermetlwrgang) ;

Il est important également de retenir qu’il s’adéds deux axes vitaux :
alimentation et respiration. Si la terre est toecHé métal I'est aussi et nous
approchons d’'une atteinte possible du yang ming #&® pathologies de folie
gue I'on connait ou encore un vide de métal erdrdinne lésion du Yi et donc
un état mélancolique.

Ceci étant dit, 11Gl, 5P et 36E étant des pointdiroportance de leur

fonction n’est plus a démontrer, de méme pour 8 Adint ting/jaillissement du
Poumon, maitre des souffles.
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Lavier

Et comme pour confirmer la réalité de ce coupldge,est de constater
gu’il est d'usage dans I'une des techniques dieesavier. En effet, lorsqu’'un
Bois est en excés —d’apres une prise de poulsgsaptavier, cf annexe 3 - la
technique en trois étapes consiste tout d’abordhauer la perversité en piquant
le 18V si des symptdmes physiques sont visiblesbmm le 47V si des
symptébmes psychologiques apparaissent (nous remsuHunmen, yang-
souffle originel), 'TEVH doit alors s'imposer vi& [20V chauffé, il reste alors a
« faire rentrer » le Bois (d’apres le schéma isheiéa prise de pouls), et la nous
trouvons notre couplage puisqu’il s’agit de pigleepoint d’entrée ting du CC
yin —donc le 11P pour le boistle point de sortie ro du CC yang —donc le 11Gl.

Nous serions donc ici plutét devant un métal fadaleentraine un bois en
exces (lequel finirait par Iésé le Tchi pour ener@v a I'Eau et aux marais ?).

So Wen

Pour terminer ce couplage, puisque le nombre onza gart dans
I'assemblage de ces deux points, la curiosité détper dans le chapitre onze du
So Wen semble propice.

Nous y trouvons une présentation des rbéles de ehagqng ainsi que
I'importance soulignée du yang ming et du tae yinssl'aspect de transition de
I'énergie alimentaire, I'énergie des eaux et degalés (Estomac) étant décrite
comme « entrant par la bouche de I'énergie » (9Rrendes Zang) et ressortant
par la porte du Po. Le Poumon est de plus imphwtet représenté dans ce
chapitre par cette « bouche de I'énergie » et dlanportance du nez et de la
respiration soulignés lors de la derniére partiqrépos de la nécessité de
s’imprégner des cing saveurs afin de nourrir leg)za

Il est également question dans cette partie du 8o Wé déterminer les
entrailles curieuses et les fu. Nous constatonss a@ae si le Gros Intestin est
présenté comme un fu de transition qui « se vid€ehmagasine jamais », il
est toutefois sous-entendu comme appartenant aaills curieuses ou fu
extraordinaires au travers de I'énumération du eauvet de la moélle épiniere
puisgu’il est connu comme étant intimement li€ ygtéame neuro-transmetteur.

De plus, Qi Bo insiste sur le fait que tous legXtraordinaires sont « tous
nés de I'énergie de la Terre et demeurent dangle {la Terre dans les cing
eléments étant la mere du Métal —élément yin- miderGros Intestin).
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Si nous voulons replacer le couplage 11P-11GIl darontexte de ce
chapitre, il suffit justement de suivre les indiocas de Qi BO puisque le 11Gl
est le point Terre du GIl. Quant au 11P nous l®uetins dans I'importance de
respirer (le TK partant de ce point a pour pathielolg bloquer la respiration).

L'insistance se fait aussi sur la qualité de «matles énergies du
Poumon en tant que « bouche de I'énergie/seul endés Zang ». La parenthese
s’'impose alors sur cette « bouche de I'énergie b»sgmbolise —d’apres les
commentaires du SoWen- la « bouche du pouce >, &'dse la prise du pouls
au 9P Taiyuann...qui est aussi un ancien point desnests ayant alors pour
nom Gui Xin® & Cceur du revenant, de nature Terre comme le 11Gl.

Au final de ce parallélisme avec le So Wen nousouvebns le coté
« démon pervers » ou « perversité du revenant 1@és et 36E lors de la mise
en garde suivante : « il ne faudra pas parler deuite vertueuse avec ceux qui
sont dominés par les esprits des ténebres », aejgint également I'idée de la
présence malsainéans les marécages (11Gl et 5P) qu’il faille alrseint
évacuer avant de pouva@vancer sur un quelconque chenagrtueux.

1JM-1Rte

Continuons a présent sur le tae yin mais sur ure aouffle puisqu'l
s’agit du point ting de l'autre extrémité: 1Rte pt&uau 1JM.

Nous avions vu que le Po était relié au sang Edeatient au Hun lié au
souffle originel. S’il est vrai que le Poumon, Isgiu Po, est maitre des souffles,
le lien entre sang et Po peut paraitre occulte’®si he prend pas en
considération I'axe tae yin dans son entier. L'mté du sang et de la Rate
n'étant plus a démontrer, voyons de plus pres ietgbentrée du méridien tsou
tae yin, troisiéme point des revenants.

Dans son appellation la plus courante, Yin [13@35! Esprit Caché

contient I'abréviation de PE & , Bai [ , lequel signifie aussi Blanc, de quoi
ne pas douter de son lien avec les Gui. Mais iimpbrtant de noter aussi la
notions de « pureté » qu’il contient qui n’est pass rappeler le réle des cycles
menstruels chez la femme afin de purifier I'orgameset particulierement le
sang...que l'on retrouve sans hésitation dans sompl€ollJM de par sa

P A , .
localisation, mais aussi dans ses différentes kjpels : Hui Yin= F= réunion
des yin (JM, TCM, les merveilleux vaisseaux respbles de la mise en route
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. e . . .,
chez la femme), ou Hai [\'® 27 Base de la mer. Mais ce qui nous intéresse
surtout sont les sens communs de ces deux poinsslelar coté « profondeur ».

Si la profondeur se fait sentir par le Y5 (par rapport a Yang et dont le sens
premier est "la brumisation des nuages provenard deontagne sacrée est en

train de se faire"), nous la retrouvons dans Yini |f3,§§f:“l _Esprits /Po
caché/dissimulé du 1Rte, ce qui nous renvoie auGIMCang e Cache du
revenant. Dans I'un comme dans l'autre, il est ssntendu que l'usage de ces
points auraient une incidence sur ce qui se trauvplus profond de le personne
(sang, gui ou gui du sang ?). Relevons la subifférdnce puisque le 1Rte nous
indique I'esprit alors que le 1JM nous indique aahe. Allons un peu plus loin
en confondant le caractére Cang, Cache, car kingRicci comme nous l'avons
déja vu traduit Cang par «thésauriser » et dépelop< Le Coeur (x Hhx)

thésaurise (cal’.g W) le Shen (she:fEF) le Foie (ga)fﬁ) thésaurise
(cancﬂ) les Hun (hu-’f‘/%) le Poumon (feA~F) thésaurise (cai? f@&) le Po

(poAR). Nous pourrions alors traduire a notre tour : 13M Cang & #e~ =
1JM cache/thésaurise les gui.

D’'un point de vue physiologique, si le 1JM sembledént pour son

action sur la fécondité, le 1Rte s’en approchequesYin Bai IB%W symbolise
la pureté ou le Pﬂ %) accompagné de la jouissance ou plaisir du C ')(

dans son travail w_) recatégorisé par la clé 170 B/p. monticule, lieu élevé
et sans rochers. Rappelons que I'ame Bai serait ida sperme paternel —dont
on retrouve la blancheur- selon Lao Zi, mais agasila symbolique du rocher,
de la pierre est la stérilité.

Avec ces éléments nous pouvons aborder Yin Bai eétant un « mode
d’emploi » de la conception masculine : lieu él¢grection de la tige de jade
dont le nom chinois est entre autres Yin Jing, tigg, sans rochers (fertile),
plaisir dans son travail (jouissance de l'actioppur en arriver a Bai:
€jaculation de l'esprit blanc caché. Rappelons Igs'agit du point ting,
jaillissement, mise en mouvement.

Si ce point décrit une belle promenade enchanteréstinverse, en cas
de pathologie il peut donc étre d’'une grande dtilgtour rétablir le bon
fonctionnement.

Notons que si la plupart des couplages « atbashiguent un équilibre
yin/yang, les points ici sont on ne peut plus pastles deux. Et si le 1Rte est un
point d’entrée (ting), le 1JM peut étre vu lui commn point d’entréet de
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sortie puisqu’il est a la fois le passage lorsalednception mais aussi celui de
sortie lors de la naissance; et comme nous pad@sprits, deux autres points
pourraient équilibrer ce couplage en tant que windgyet aussi de par leur nom.

En effet les 20 et 22TM partagent le nom Gui I\/%P? Porte du/des
revenant(s), d'ou ce rappel au 1JM d’autant quége de réunion Hui pour les

o . RAE ., . ,
trois : 1JM Hui Yin = 5, 22TM Xin Hul ‘?Bﬁ'—: (Xin représentant un homme

regardant par la fenétre afin d’apaiser son cosuP0&M Bai Hui & (Bai
signifiant soit une grande quantité —une centaohe-tétes humaines, soit la
blancheur, la pureté si le complexe phonique éshtg.

Le couplage de ces quatre points est remarqualnie lgatracé qui en
résulte ; en effet 1Rte, 1JM, 20TM, 22TM forment parfait axe vertical.
Allons plus loin en considérant les deux pointsddpart de la Rte (= énergie
provenant de la terre) qui se réunissent au sédlgblir enfin ressurgir aux 20
et 22TM, jaillissement vers le Ciel. Ce schéma agipalors :

20TM\ --+- 22TM

X, sablier ou lemniscate, le symbole de la vieutant entre yin et yang
dans toute sa verticalité apparait.

Il s’agit donc de points donnant « naissance » \eléicalité, mais aussi
de maniere plus pragmatique a des points pouvdat & naissance d’un point
de vue physiologique dans le sens ou le 1Rte es glaider a la nidation
renforce le sang tout comme le 1JM. Mais nous posite voir dans un autre
sens comme par exemple pour aider une femme sui@ea lnterruption
Volontaire de Grossesse ou un avortement spon@arél faudrait comprendre
gue dans une telle situation le trou dans lequsipfit est caché ou encore la
« cache du revenant » est comme « ouverte » qulendiesrait étre bien fermée
pendant neuf mois. Il est fort a parier gu'’il faikk réparer » ce passage, cette
porte d’entrée et de sortie, puisque I'esprit @aftant ne s’étant pas incarné, la
guestion peut se poser s’il n'est pas « resté s ttamere et la perturbe ainsi tel
un revenant .
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Ces points seraient donc d'utilité autant pour &xemgue pour I'esprit de

I'enfant dans leur libération afin que I'Esprit @&cYin Bai Rl devienne un
esprit « pur » (B&l).

Beaucoup de -cultures ancestrales pensent que nferdaclenche
I'accouchement en appuyant avec son 20 TM sur $& bla I'utérus, envoyant
ainsi un signal « énergétique ». Cela confirmdiaiportance d’unir le 1JM et
le 20TM et par la méme cela laisse entendre que e naissance non
déclenchée par le 20TM de I'enfant, le 1JM de |laenpdurrait se sentir comme
forcé.

Notons également que dans beaucoup de traditiosarteut la pensée
hindouiste, le septieme chakra Sahasrara, aussiéapphakra aux mille
pétales », est considéré comme la porte d’entréde sbrtie de I'ame...lequel a
pour correspondance chinoise le 20TM «cent réwworou « porte des
revenants ».

Cette parenthese, dans le but d’éclaircir le tnaet en acupuncture
d’'une femme ayant perdu un enfant, nous laisseepaqse si la patiente est
perturbée physiguement et localement notamment dear contractions de
I'appareil génital (pathologie du TK de Rte), letéRt le 1JM seraient alors tout
a fait appropriés.

En revanche si les symptémes sont plutét psychglesi, il serait bon de
voir les points 20 et 22TM dans le but de fairetisqrar la « porte » I'esprit
perturbateur du bébé afin qu’il retourne au Ciel.

Bien slre des symptémes physiques conséquentsraglatéent de ces
points peuvent apparaitre tel des céphalées, gsrtigint rouge et gonflement
du visage, épilepsie (surtout s’il y a eu hémowdgrs de la perte du bébé),
amneésie, bourdonnement d’oreilles, nausées, lamawie sudation, et caetera.

Soulignons maintenant la correspondance numéralegig ce couplage
et voyons comme précédemment si le So Wen confettassemblage...

1Rte, 1JM SoWen1l

L’ouverture du So Wen se résume en une explicatiomystéere de la vie
avec ses différents cycles et se traduit par "Etleléa pureté antique" selon
A.Duron. Il convient donc tout a fait a notre étuol@isqu'il développe entre
autre les conditions pour une bonne conception:
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[la femme]"a deux fois sept ans, le fécondité (gan
XX) survient, le ren mai 1£A%) fonctionne
pleinement tandis que le tai chrong mk 1#7A&)
monte en puissance : les menstrues s'écoulent.”

Le 1JM peut donc trouver sa place dans cette atpit, pour le 1Rte
voyons ce qu'il est dit & propos de la ménopause:

[la femme] "a sept fois sept ans, le ren mai e Vie
tai chrong mai décline progressivement, la fécéndit

(tian gu,?ﬁw) se tarit : par la voie de la terre \;L’&
), rien ne passe plus, le corps dépérit, elle hia p
d'enfant.”

Notons que le caractére 'di* signifiant terre sestitue du pictogramme
Tu terre £ (clé n°32) et de Y¢/” (clé n°5) qui représente le sexe féminin.

Précisons qu'a l'origine le caractér(l}/{3 (clé n°170) complétait ce complexe,
caractere qui rappelons-le symbolise un plateaurooheux que I'on retrouve
dans les différents idéogrammes yin du 1Rte etJdid 1

Il est intéressant en outre de constater que heetéfécondité” (employé
pour la femme comme pour I'homme) se dit Tian XX et nous fait parvenir &

I'hnomonyme déja étudié de G%i, symbolisant la fin et le retour d'un nouveau
cycle.
Tout en restant dans les homonymes déja vus, fnaxane 54 du Yi

Jing est remarquable car Gui I\IE%QﬂE est décrit comme étant « I'aboutisse-
ment du féminin”, notamment a la ligne 5 de la ucddn de Pierre Faure ou
I'allusion a la grossesse dans la formule "a lagipe de la lune pleine,
ouverture" est clair.

En continuant sur le chemin du Yi Jing, nous posveonstater que
I'hnéxagramme premier —qui nous intéresse pour gplage en tant que numéro
un- symbolise I"Elan créatif', I""Essor primordialié a I'énergie yang et
correspondant a I'équinoxe d'été. Il représentéeégmmt I'énergie du dragon,
puissance vitale crachant l'eau féconde. Il fatiddanc plutét y voir une
représentation de la puissance et de la fertiliésauline plutét que féminine,
mais aussi —si I'on veut y adjoindre les pointsel&t 1JM- que le traitement,
puisque de nature yin, équilibrerait un trop gratah d'énergie yang, entrainant
une stérilité par désequilibre.
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16TM — 6E

Aprés avoir étudié le seul couplage yin, apprécimasntenant l'unique
couplage yang. Il s'agit des points 16TM et 6Eofsé schéma B).

Si le 1JM et 1Rte avaient en commun la notion dinetie, ce couplage
ne nous en éloigne pas tant puisque 16TM et 6Eagagent I'ancien nom de

Gui Lin R I Bosquet du revenant. Constitué de l'idéogrammegdlén75 III)

il représente deux arbres pour symboliser un hwishosquet. Par extension il
prend le sens de touffu, serré (a I'image des suditm bois), par la-méme nous
pouvons y trouver une notion d'enfouissement, dbeainsi que d'un endroit

ou la clarté diminue (sans aller jusqu'a fdﬂforét, sombre). Notons d'ailleurs
gue le 16TM en tant que point mer des moellesatdirect au cerveau, rappelle
cette profondeur comme lorsque I'on s'enfonce darmis.

Et comme pour confirmer cette profondeur, le 16T &vhemme aussi Gui

Xue%ﬁ’, autrement dit trou, antre du revenant; cela ipastsans rappeler non
plus sa fonction de Fenétre du Ciel ou de Palaisetht (feng fuB-f7) c'est a
dire point d'entrée ou de sortie des fong ou ayeegersités.

En revenant a "bosquet”, notons qu'il peut toutpt@ment s'agir d'une
métaphore pour désigner la localisation de ce pajoe ce soit la nuque
chevelue pour le 16TM ou la barbe des hommes go6IE |

En poursuivant sur le sens similaire de ces poirggmble impossible de
ne pas remarquer leur complémentarité puisque tnougons l'appellation "Lit

du revenant" (Gui Chua %jf) pour le 6E et "Oreiller du revenant" "Gui Zhen
%ﬂﬁ) pour le 16TM.

Voyons plus en détails...

Chuang, le lit, se compose de Bois 7Fuet du caractere signifiant

"planche épaissfb ; il représente a l'origine un banc assez large passeoir
en tailleur ou faire la sieste et employé de maniglus générale comme
structure portante

Symboliquement le lit est carré comme la terre,usuplan horizontal. Il
serait donc de nature yin mais pourrait aussi syis#gole yang ming dans la
vision d'un espace horizontal (par rapport a llexgical chao yin).

Le lit évoque bien sdre le lieu de repos, il suggalors de ralentir,
relacher les activités. Il rejoint dans ce contextelques noms secondaires du
6E dans leur rappel au c6té mécanique de ce paintsg localité : meule
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dentaire, os maxillaire mobile, clé du mécanisnmepar la méme amenerai a
"desserrer" les dents, lacher prise. Mais nous @uanencore aller plus loin
puisque le lit est avant tout le lieu de conceptaba naissance et de mort, aussi
il devient un véritable passagpprte entre la vie et la mort. Notez cette
similitude du premier degré puisque dans la Chidopde, lorsqu'un visiteur
demande le gite, unmrte en bois est souvent détournée de sa fonctiondafin
devenir un lit d'accueil.

Tout ceci se rapproche fortement de I'étude fafiopos du 1Rte et 1JM,
gue ce soit cette idée de porte de la vie et la omomme d'axe vertical avec les
20 et 22TM. Nous pourrions alors distinguer un dage étendu de ces quatre
points, symbolisant I'espa grace au 6E (yaimg, lit carré) et Iaxp verti-
cal | par le couplage yin précédent pour en arri@eféquilibre: et

I'idéogramme TchronﬂbCentre, Milieu. I

"Le lit [...] est une allusion a I'assise qui rend la
verticalité possible" Yi Jing 23/1 USURE.

Il ne faut pas oublier que le lit est aussi le ldascur des réves et qu'il est
souvent dit que les Gui se manifestent dans legsr&omme le précise
notamment Kyril Ryjick : "exhalaison chtonienne nae sous la dynastie Yin
en l'espéce de fantdmes effrayants apparaissanh@mmes le plus souvent
dans les cauchemars".

Il est d'ailleurs intéressant de relever que sl@@M est "l'oreiller des
revenants" et par ces différentes fonctions uneépal'entrée et de sortie de ces
derniers, sur les bosses occipitales jouxtant aat ge trouve le 9V Yu Zhen,
Oreiller de Jade. Ce point serait-il —de par legugedu Jade- une sorte de
gardien de la porte de ce palais (16TM = FengHalais du Vent)? Possible,
d'autant que deux définitions peuvent étre aborgées Zhel:+%. Il pourrait

s'agir dans un premier temps d'un hon )qu sortd'un espac’” ' Jiong; cela
pourrait donc suggeérer la qualité de fenétre du @dece point et la capacité a
évacuerfaire sortir les perversités.

Une autre perception pourrait définir simplementhmmme,)k dans sa
maison” ", le sens d'inactivité en découle alors, d'autaet lg caractere Mu
Bois 7F(clé 75) vient re-catégoriser lI'ensemble et prégisé s'agit donc d'une
piece mobiliére dont I'usage se fait lors de liivité: I'oreiller.

Nous pourrions alors penser que dans le cas densenqme apathique, se
point serait stimulant surtout couplé au 6E, clérdcanisme.

Remarquons que les deux sens confondus nous obtemeninactivité

symbolisant la nuit ou paradoxalement une actiitgnme qui sort). Rappelons
gue l'utilisation la plus courante de ce pointaegdour chasser les fong, et donc

74



I'agitation. La définition se précise alors davgetail s'agirait d'un point
donnant le repos par exces d'agitation. Autremigntrgd personne insomniaque
par trop d'agitation (suite a un événement importan choc émotionnel)
réagirait tres bien a ce point...a condition de reablier d'y adjoindre la "clé
du mécanisme" 6E afin de permettre les "non-dits’€eenements non digeéreés,
retenus pas une machoire trop tendue ce qui peanéfalement de mettre en
mouvement le liquide céphalo-rachidien, créantiaing meilleure circulation
de toute la zone temporo-occipitale (et donc duMpBT

Précisons que le 6E est situé au croisement deitee yugulaire externe
avec la veine jugulaire interne lesquelles permetle recueillir le sang veineux
drainant toutes les structures du crane (apres pEssées par le foramen
magnum, zone du 16TM). Il est alors intéressantetigarquer le parallélisme
avec ce point d'acupuncture qui croise les Tchin Ha VB et du GlI, réseaux
éenergétique permettant la conduction nerveuse rmeae. N'oublions pas que le
16TM est "mer des moelles" et résume bien cetuletion, tout comme le
20TM qui n'est pas a négliger étant lui aussi untmtes revenants comme nous
I'avons vu précédemment, réunion des yang et cioiaavoie lo de I'Estomac
(on retrouve le yang ming) avant d'accéder au eerve

Rappelons que la notion de "clé du mécanisme" du'é& pas a sous-
estimer puisque les points appartiennent au yaag tso, mise en mouvement
du yang.

Relevons de maniere plus symbolique a présente6& let le 16TM se
trouvent sur un méme plan horizontal, ce qui rdppahe fois de plus que ces
points peuvent étre d'une importance capitale d&ugilibre spatial d'une
personne (et répondre a certaines pathologiesrdges?).

De maniere encore plus évidente, nous pouvons wdrsgue sur le
schéma A de départ, ce "face a face" est encoeefialgrant si I'on respecte le
couplage 16TM-24JM. Ce serait la le seul point camrai ce n'est I'équilibre
d'un grand point yang avec un grand point yin.

En revenant au couplage du schéma B, nous pouvmrstater que leur
ressemblance numérique mérite l'attention si |'e@ntt compte de leur
ordination:

16 TM =146 7=
6 E =6

6° point des revenants
7° point des revenants
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Le sixieme point (16 TM) se trouve donc avant Iptieene (6E) qui
pourtant d'un point de vue numérique (6) se trawant le 16TM (7).

Partons alors cette fois se plonger dans le Yi dinde 6 et le 7 tiennent
un role important puisqu'ils symbolisent le vieun {6) et le jeune yang (7). Ce
qui pourrait tout a fait représenter nos pointsliétsi : le 6E par son action de
mastication (7° point = yang) extrait le subtiln(y6) de l'alimentation, et le
16TM par son inactivité ou sa relation a la profmden tant que mer des
moelles (6° point = yin) fini par chasser (actioanyg 7) le fong ou élément
perturbateur.

Nous pouvons aller encore plus loin dans la caroflales deux points et
leur rapports yin/yang :

- Moelles (6° point Yin) 16TM force a expulser (= 7 yang) leve le
blocage psychologique de la parole le message arrive au 6E (7°point)...

- Mastication (7° point yang) 6E essence des aliments (= 6 yin)
nourrit les moelles / 16TM (6°point)...

Afin d'éclaircir maintenant la typologie physiqua psychologique des
personnes nécessitant ces points, voyons danddsitivres fondements de la
pensée chinoise si justement les hexagrammes peatvent nous conseiller...

HEXAGRAMME 7

Ne serait-ce en consultant le nom de I'hexagramiifmée", il semble
logique d'y rechercher a premiére vue une alliavee le 6E dans I'image de la
maxillaire représentée par l'idéogramme symbolikaohar avec ses rous /

2 De plus, ce point croise le TK du Gl, c'est & dir partie du méridien la plus
superficielle opérant comme un filetotégeant le corpsdu Gl, viscere dont le
réle est justement la défense de I'organisme.

Et pourtant la métonymie avec le 16 TM pourrait fiaeatout aussi juste
dans cette définition que donne le Yi Jing de Gdav

"ARMEE, c'est I'état de guerre, la mobilisationtdetes les forces contre
un peéril qui menace le territoire". N'oublions pase le 16TM est le point de
départ de I'énergie oe, énergie de défense paritit#ii il croise également les
yang tsiao mo et yang oe mo ainsi que le mérideeNessie (couche tae yang la
plus superficielle, donc protectrice). Le 16TM coemnmous l'avons vu est aussi
une Fenétre du Ciel et un point d'évacuation deg fe en tant que points des
revenants, il protége bien évidemment des "menategrritoire.

Le Yi Jing précise encore qu'il s'agit d'un "reegnent des rapports
hiérarchiques normaux”, ce qui n'est pas sans leppe réle important du
16TM sur le cerveau et donc sur les maladies pguelsi (d'ou le renversements
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des rapports normaux). Nous pouvons dailleurs ilt#taplus encore en
considérant le déroulement d'une guerre d'apréestrits de ce septieme
hexagramme:

Premierement il s'agit du "défilé des troupes esemen place du
commandement”, ce qui suggére la mobilisation adesgies de défenses via
notamment les yang tsiao mo et yang oe mo. Nous/dres ensuite le terme
"cadavres" ce qui annonce l'urgence de la situatiwac le rappel d'une
possibilité qu'il s'agisse d'ames errantes chetchatinfiltrer dans I'antre. Il est
de plus fait état qu'un "conflit hiérarchique" smcrétise, nous pouvons alors
penser qu'un gui ait pénétré I'organisme et créaronflit interne (au niveau du
cerveau), a moins qu'il ne s'agisse que d'un fldige personne expérimentée”
est alors nécessaire afin de "réprimer les vefiéie révolte et [de ] diriger les
opérations"; faudrait-il entendre qu'il faille faiappel au général des armées? Le
foie, rappelons-le, par son Tchin Tchen passe atM2QMer des moelles
comme le 16TM) puis descend le long du TM (tout owTs'exécute I'énergie
de défense oe, vertébres apres vertebres a padsTM).

Si cet hexagramme est consacré a l'art de la guksst question avant
tout de proposer une défense plutdt qu'une attagueest conseillé de savoir
avancer avec habileté et couragfn d'arriver a une situation de paix.

Telle pourrait étre alors la ligne de conduite @irtgpour une personne
faible au niveau de ses défenses et dont le 16Tbleeait judicieux (bien
entendu, le jour ou I'énergie oe y ressurgit).

HEXAGRAMME 6

Le sixieme hexagramme "Plaider sa cause" pourgateénent convenir
aux deux points étudiés puisqu'il se synthétisengetart de la "joute oratoire”.

Remarquons tout d'abord l'idéogramme SD)%. Le premier caractére
représente une bouche accompagnée de plusieuts éraquant les ondes
sonores qui s'en échappent lorsque l'on parle. Mdotpu'un 6E bloqué qui
enserrerait trop la machoire fermerait la "portenaiécanisme” et empécherait
les sons de s'échapper de la cavité buccale.

La deuxieme moitié de l'idéogramme traduit le ndiile de duc, sous-
entendu le "sage Duc des Zhou", et signifie alarsgxtension "juste, impartial,
equitable”. Il faudrait alors penser au 16TM ent gque mer des moelles et y
voir la relation au cerveau qui permet la justicéimpartialité lorsque celui-cCi
est juste (via I'équilibre des 16 et 20TM). Rappslqu'il s'agit aussi d'un point
"racine de la langue”.
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Au Jugement, il est dit qu' "il y a onde portanttédaocage de la vigilance"
laissant entendre le 6E et le possible blocage élcanisme, suivi de "Milieu
juste ouverture", cette fois le 16TM semble de migisque I'un de ses noms est
"Au milieu de la nuque" Xiang Zhong Yang.

Nous pourrions alors comprendre que pour trouvesr parole juste et
harmonieuse, il faille maitriser et modérer sa lgarde par I'ouverture du
mécanisme (6E) que par la réflexion (16 TM).

Cet hexagramme laisse cependant plus penser ceuneation interne —
comme le serait un Sl perturbé- plutét qu'a ungegrsité de revenant.

24IM — 26TM

Le couplage suivant est bien connu puisqu'il s@est 24IJM et 26TM. En
tant qu'ultime point du JM et dernier (externe) T, ils ferment la boucle
yinlyang que forment ses deux Merveilleux Vaissea@onception et
Gouverneur. Il sont ainsi frequemment utilisésdoes le déséquilibre yin/yang
est significatif, que ce soit physiquement ou ploigigjuement.

Ce couplage fait bien sdre appel a un besoin deh@ua la structure
méme de la personne, d'autant que le Tchong meecoas deux points. Nous
pourrions alors leur adjoindre le couplage 1Rte-ldis l'idée de connexion
verticale et de réunion des JM, TM et TCM mais alss 6E —16TM vu
précédemment pour deux raisons : la premiére peidgs 24IJM et 26TM
croisent les méridiens de Gl et E, nous retrounadoss le plan horizontal yang
ming ou les 24JM-26TM seraient les points de retreoavec I'axe vertical yin
vers la Terre et l'axe vertical yang vers le Ceal, notant toutefois qu'ils se
situent au méme niveau que les 6E et 16TM :
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Quant a la deuxiéme raison —qui n'‘en rejoint pagsnta premiere-
répond au schéma A de départ ou le 24IJM se couptenologiqguement au
16TM, le 6E isolé se propose alors d'étre la cle@anécanisme puisqu'a la
jonction de la mandibule, support du 24JM, etaeclput, 16 TM.

En considérant leur conformité verbale, nous nevpos cependant pas
réfuter le couplage "arrangé" du schéma B puisdudi2et 26 TM sont les seuls
points portants le nom de "Marché du reven&ui Shi® 0, Il nous faut alors
explorer cette idée de "marché".

Au vue de la localité de ces points, nous pourrjpersser de prime abord
gue cette appellation est une métaphore avecdeemin tube digestif qu'est la
bouche ou les aliments qui y péneétrent sont chesibffrent leur saveurs
gustatives comme lors d'un marché —si ce n'eslogei'la dégustation se fait de
maniére olfactive- ,mais ce serait oublier le crigdnistorique.

A l'origine, le "marché" désigne un lieu extériéula cité Jiong /1),
ce qui est hors de I'enceinte) ou il fallait margbeur se rendre afin de recueillir
les plantes médicinalesm( rameaux tournés vers le sol parallelement aux

plantesshengs'élevant vers le ci¥ /lli). Cela nous donne donc une premiére
information sur ces point qui est une notion d'eatéation, ou du moins un
espace non couvert et par extension ouvert aAssbcié a Gui nous pouvons
alors faire plusieurs déductions. Soit ces poirgsmettent de fermer et de
protéger des mauvais esprits cette entrée béalst tpibouche, soit il s'agit de
point de "sortie" pour aller chercher le remedé&atérieur, auguel cas nous en
arriverions a une définition de Gui plus proche cddle de revenant en tant
gu'esprit de la personne qui sort chercher unensgpou de l'aide avant de
revenir, qu'a un Gui pervers et dérangeant.

Nous pouvons méme préciser que cette réponse adtqrad le revenant

parait semblable a une introspection puisque kectanreShi ail rappelle que la
plante se tourne vela terre, vers ses racines; ce qui confirme detresunoms

du 26TM :Ren ZhonA ™ et Gui Ren Zhon(® A% | respectivement "centre de
I'homme" et "revenant du centre de 'homme".

Voyons aussi un autre nom du 26TM tout aussi peaspi, il s'agit d&ui
e
Ke Ting RE 5T traduit par "Salon du revenant”. Il se composeahacteree

e p— ]
qui signifie "invité" (de hotdsin -t /invité-ke = ) et deting %E ; % chengqui
signifie préter l'oreille aux doléanceﬁ} rendre visite, ou la totall 7 de I'ceil
Mua@, c'est a dire la claire-voyance; &iin' le coeur permet deux
interprétations, assez semblables dans l'idéet:I'sobute de la personne —
I'esprit- qui rend visite améne la paix du cceuit, I8zoute permet de juger et de
gouverner, discerner les choses avec claire-voyaacece qui est juste est

< 4TB N
vertueux; relevons alors au passage que le cagadeerla vert!E est trés
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similaire a ting puisquil s'agit d'un homme debﬁ,qui marche avec
discernemer D en suivant son cce - .

Notons aussi le nonGui Gong e Palais du revenant, ou "palais”
signifie aussi "Temple des ancétres”, c'est a line de rencontre avec les
ancétres. Nous sommes alors bien dans une dialectipuverture et de
réception d'un esprit. Ajoutons toutefois qu'eratieh avec ce "palais” Gong
existait autrefois des chatiments : la castratiomr fhomme et la réclusion a vie
pour les femmes... ce qui amenerai l'équivalence eelqge sorte si la
connexion entre le JM et le TM se trouvait interpum.

Rappelons que 24JM est égaleméidn Shii®, cest a dire "Etang
céleste” et que 'étan(” dans sa graphie ancienne symbolisait le sexe

féminin? (d'ou 'association possible une fois de plus d&ddM).

Il s'agit donc la d'un réceptacle d'une énergieamenu Ciel, il est alors
intéressant de constater que le nom en commun 48#d 2t 26TM,Gui Shi

‘ﬁ*m, est en partie identique a l'idéogramfe/Poumol A+ dont le caractére
Shiest uniquement recatégorisé par lakaé& = des chairs.

Dans l'image d&hi la plante avec les rameaux tournés vers le sois n
retrouvons lidée du Poumon qui aprés avoir réoppé les liquides, les
brumise telle une humidité légere et nourriciereweedu Ciel. Si la bouche, par
les 24JM et 26 TM, doit avoir une fonction similaicela rappel alors fortement
le procédeé alchimique de la communion des énergre®t yang ou la salive
devient une essence pure qu'il importe de redigtrita I'organisme afin qu'il
puisse bénéficier des vertus de ce concentré.

Cela nous amene justement a l'idée suivante eromdant de nouveau
I'ordination des points avec les hexagrammes diing.

Yi Jing

26TM 1°point des revenant 1° hexagramme = Elan creéatif /
QIAN 22 : == Ciel sur Ciel:
24JM  8°point des revenant 8° hexagramme = Alliance / ELE:

—= Eau sur Terre.

Nous avons donc un 26TM correspondant a I'nexageatenplus yang
du Yi Jing et pouvons remarquer qu'il n'y a rieandrmal a cela puisqu'a
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I'extréme du yang vient le yin, a I'extrémité durRbvient le 24JM. De plus |l
s'agit d' "Elan", ce qui sous entend parfaitemanfiolce du TM le long de la
colonne vertébrale, et rappelle cette énergie guapproche de la Kundalini de
la pensée Indienne sous forme d'un serpent fasamtascension, que nous
retrouvons également dans cet hexagramme sous rlae falu dragon
particulierement présent dans cet "Elan créatif".

Remarquons au passage que la premiére partiedéediamme Qian
rejoint tout a fait l'idée proposée préecédemment I'dspace yang ming
entrecoupé de l'axe vertical dont les 24JM et 260M la jointure, d'autant que
la "croix" inférieure de Qian symboliserait dansggaphie ancienne quelques
"vapeurs bloquées au niveau du sous-sol' ce qupethgpait alors la
‘brumisation' de la salive du 24JM...ce que confirhmexagramme 8 lui
correspondant.

En effet la Grande Image du huitieme hexagrammeldine comme
trigramme l'eau au dessus de la terre ce qui repi@sout a fait le JM issue de
iuann tchi baignant dans I'eau des Reins, et sérialidant dans la salive a ce
point; la salive étant rappelons-le I'humeur isseida Rate, de la Terre.

Si ces points sont des ouvertures avec les esprites ancétres, il est
intéressant de souligner que dans cet hexagranBirdlance, l'importance se
fait marquante sur la répétition nécessaire dedadqulure interrogatoire propre
au Yi Jing. Le Jugement précise en effet "réexamiael'aide des tiges
d'achillée" dont le sens premier de réexaminetrestonter a l'origine”. 1l s'agit
donc de remonter a la source afin d'interrogepriegpart de soi ou ancétre)
pour que l'alliance, I'union yin/yang se fasse emablement.

Et puisque l'entité interrogée ne semble pas tellemdéfinie,
rapprochons-nous de l'idéogramme de Le

Composé de deux fois le signe général des étresihance caractére
divise cependant les traducteurs car si certainsignt deux hommes qui se
suivent —d'ou l'idée d'union- d'autres y voiemntelarésentation d'une cuillére —ce
qui pourrait soit dit en passant nous convenir dahscalisation du 24JM.

Mais ce qui nous intéresse surtout est la formeeane de Bi qui se

compose de NZla femme (clé 38) et e (clé 21), ce qui laisse comme
définition "ascendant féminin mort”. Ainsi donc geint serait en relation avec
une aieule ou pourrait libérer d'une transmission tgné maternelle
encombrante.
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Citons le commentaire de Cyrille Javary afin deligoer le réle d'union a
soi-méme par un recentrage et la nécessité d'aeraent afin de recevoir une
réponse de ce point / hexagramme :

"Cas unique, le Jugement de cet hexagramme s'@unréappréciation
ouverture. Cette singularité souligne l'opportundé répondre a ce qui
préoccupe par l'engagement clair dans une probigumeatde recentrage et
d'union. [...]

C'est lorsque le point d'ancrage est posé de neari@me que les
eléments inquiets viennent s'y fixer pour se rébeieou s'y resorber.”

Puisqu'il est question d'interroger les esprigsaiviie de proposer le 5SMC a
ce couplage s'annonce, du fait qu'il ait une famcking / réparateur (et clarifie
alors la situation comme expliqué ci-dessus paav@sy) mais aussi parce que

cet ancien point des revenants se fait homonym@laieSh,‘»%m (24IM et
26TM) puisqu'il se nomme comme nous l'avons déja Jian ShiR3 41X,
'Intervalle du messager’; il confirmerai alors dlesprit interrogé est un
messager

/MC —23TM

Le dernier couplage de ces points des revenantslen@MC et 23TM.
S'ils n‘'ont en commun aucune appellation nous poaim@anmoins remarquer la
'grandeur’ qu'ils dégagent tous deux dans leur pdntipal % F% Da Ling
Grandes Collines pour le 7MC &hang Xin_t'E Etoile Supérieure pour le
23TM.

Notons cependant que le premier est 'coeur du revéna Xin/% '© alors

que le second porte le nom de 'Palais du Shieen Tan( $?, qui est d'ailleurs
identique au 44V, lequel est considéré comme leephr Shen.

Nous pouvons donc penser que ce couplage nous mdiempereur
d'autant que ces points jouxtent chacun un pdafteli : 23TM précede le

24TM Shen Tingﬁﬁafﬁ ‘cour du Shen' et le 7MC se trouve sur la ligne du

poignet, encadré du 7Ghen Men*®P9 et du 9PGui Xir® % ‘coeur du
revenant’, noté comme un ancien point des revenants

Il est donc a retenir la notion de hauteur, grandée au cceur/shen.

Nous pouvons aussi surtout penser qu'il est questiaccueil de I'Esprit en
raison des six nom du 23TM se composant de terat@isP(cing sont des Palais
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Tang unGong. SiGui Gong—tout comme le 26TM précédemment — symbolise
un pavillon couver~ & plusieurs étage> avec extension de sens de ‘Temple
des ancétres', il est dit aussi 'zone zodiacadsldence du soleil’; il se rapproche
alors d'un autre de ses noms, bien connue comnnesmrpant la clairvoyance

du 'troisieme ceil' puisqu'il s'agit dding Tan( 2 'Palais de la clarté que l'on
peut décomposer ainsi :

Tang haut bétimenShang@ ou lI'on pratique les rites pour les ancétres,

sur une élévation de terfils - et Ming : d'oul I'on peut recevoir les influences
du soleilRi et de la lunéruel3.
Rappelons alors que le nom principal de ce p&hang Xin_t/Z 'Etoile

\

Supérieure'’ se compose a lorigine de trois éto=ts représentant la
"quintessence de la matiére sublimée qui s'estéélE’ Sheng jusqu'au
firmament et s'y est cristallisée". || semble aléxgdent que ce point est un
‘pont’ avec les étoiles d'autant que, comme leladiPr Zhou Mei Sheng,
I'ensemble des points 23-24TM et 3-4-5V représentensemble de cing étoiles
au Ciel. De méme comme nous le savons, le 2@a@ Hui est le point de
connexion avec I'étoile polaire Pae Roe. Il sendbbes clair que la 'Porte du
revenantGui Men% P9 (20TM) comme les 'Palais du revendatli Gongffg

et Gui Tanﬁ 2 (23TM) sont avant tout les lieux d'accueil et denmunication
d'esprits dont la lumiere est semblable a celledtiates.

Toutes les antiques civilisations transmettentleias que les étoiles sont
I'ame des ancétres qui veillent sur leur descesdainsi, pour se relier au
Cceur de nos ancétres (‘Coeur du revenani Xinf 7MC) il semble
nécessaire de se placer en hauteur (‘Grandes &@vlba Lingx % 7MC;
‘Sommet de la collindling Shan;@%i 20TM; Palais du revenarBui Tang
23TM "situé sur un tertre élevé"), ce qui renvaie aituels shamaniques ou le
shaman se place sur un tertre élevé pour entrezoemmunication avec les
ancétres ou esprits de la nature.

De plus, en considérant les 7MC et@Ri Xin & . et le 7Ct#F9 Shen
Men, nous pouvons nous interroger s'il ne nécessgalpdsurélever” ces points
au plus proche du Ciel afin d'en recevoir les l@gaf Nous aurions alors la
représentation symbolique de 'homme entre Ci€kete :

o)

iy

Rappelons que ces points situés a la base de fagaaée sont de nature
terre (iuann) et que si le 9P est le Maitre dedflesiet directement lié a la terre
par la Rate et le tae yin, les 7MC et 7C par lgapagtenance a I'élément feu,
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permettent la connexion a I'élément terre par ceisty et donc au Si,
I'expression du Ceceur.

Ainsi le cceurs en paix, le feu peut s'élever veisaut de la main arrondit
et transmettre au Ciel.

A noter que le Ling Tchrou au chapitre 44 donne indecation quant au
moment propice de l'usage de ces points puisqril'dtilisez les différents
points Shu en été"...serait-ce alors une indicatierritliel a faire au solstice
d'ete?

Nous pourrions encore ouvrir la symbolique plus loiet si le Pr Zhou
Mei Sheng rapproche les points de la téte a unpgrodiétoiles, il serait
intéressant de relier ces trois points du poign&t, 7C et 9P) aux trois étoiles
de la ceinture d'Orion, constellation importantendades représentations
chinoises comme dans le panthéon égyptien.

Mais ce serait la une autre étude de recherchaisanr du nombre de
points portant des noms d'étoiles a traiter.
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Récapitulation

8MC-62V : entité de la personne absentée (par notie e-shen- ou
territoire touché)

11P-11Gl : perversité externe

1Rte-1JM : vide profond ou manque de verticalitéperversité dans le yin
(sang)

6E-16TM : évacuation d'une perversité et proteatieta forteresse

24JM-26TM : esprit de la personne absenté

7MC-23TM : connexion avec le Ciel.

Dans cette configuration des points, nous pouveonsnal remarquer que
seuls deux couplages concernent réellement les &uitant qu'esprits
perturbateurs, deux autres "rappellent” le "revénaaus-entendu une part —
entité- de nous méme, I'un des couplages réponddaux possibilités, et le
dernier agit sur la connexion au Ciel (étoilesratédres).

D'une maniéere plus pragmatique, nous pourrionsgliee:

8MC-62V est a faire en cas de troubles decieculation du sang
accompagnés delyspnée suite a un choc psychologique et/ou physique
(notammentiol, incestd, et qui provoque dassomnies Le cceur touché, des
troubles de I'élocution peuvent étre présent. Un probleme de délimitation
territoire est envisageable également donnant idésctions urinaires,
énurésie, ou troubles sexuels.

De bons résultats sont apparus sur des personnésedchoc remontait a
guelgues décennies.

11P-11GIl pourrait également faire suite a wmol ou du moins un
harcelementimportant avec untistessevisible. Des problemes digestifs dis a
une vésicule biliaire boueusge des troubles de ['alimentatiorbaulémie,
anorexie); une mauvaise régulation sec/humidez€éma, cheveux gras),
probleme depoid et déréglement hormonale faiblesse immunitaire par les
glandes lymphatiques 11Gl a chauffer.
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1Rte-1JM est avant tout pour des problemessdag qualité ou quantité,
entrainant desimpossibilitts de conceptions ou troubles menstruels
importants. Il est d'une grande assistance pourpdsslVG dont les effets
secondaires peuvent apporteephalée, vertiges, épilepsie, acouphenes
(symptomes yang par vide de yin).

16TM-6E libere desinsomnies avec besoin de lumierdlampe ou
télévision) souvent di a demn-dits, a dessecrets de famille Peuvent étre
accompagnés par des plénitudes a la téte telgalées battantes(en
particulier frontales)sinusites importantes et chroniquesLes trajets des TK
de VB et Gl sont bien sar a survelller.

24JM-26TM outre le rétablissement dedannexion yin/yangque l'on lui
connait, ce couplage pourrait avoir une grandecafiié sur degproblemes
trans-générationnel issus du c6té maternel.

7MC-23TM permetd'apaiser le Cceurafin d'établir une bonne connexion
Ciel-Homme-Terre.

86



V) CONCLUSION

Il existe certainement d'autres usages de cesspoa# gui
gue ce couplage par binbme, mais retenons quealeiltr
propose ici apporte une cohérence quant a la sigtidn des
termes gui/esprits.

Démon et ancétres peuvent étre identifiés sousie de
gui, tout comme peut I'étre une part de nous méQe.
mémoire confirme qu'il est surtout important de case
détacher et se protéger des esprits perturbatéwsceaeillir
I'esprit revenant. Les deux étant intimement li@éssque
rendre culte aux ancétres permet la protectionede part;
sans esprit perturbateur le coeur se trouve en lpdiciteresse
est protégée et l'individu retrouve ses esprits.

Accuelllir les esprits pour retrouver ses espras)si
I'acupuncteur peut pratiquer en paix la visionrelai
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VI ) ANNEXES

1- Page 40. Extraits de "La banniére pour une dame chinalisat en
Paradis"

Les trois Hun

LR s st
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2- Page 62 Chapitre 8 du So Wen, traduction de l'Institutdric
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3- Page 67.Traitement de Lavier.

Traitement en 4 temps :
v la prise de pouls
W schéma correspondant
4 analyse
W traitement

Aux pouls se trouvent 2 loges pour I'élément Eau : iuann tchi, squelette... R-

____sexualité MC ...R+

A) LA PRISE DE POULS

1° poser le doigt sur le Métal

2° la Terre

3° I'Eau (R-)

(la prise des pouls se faisant indépemndent
entre les trois loges, la comparats®fait par
mémorisation).

« prise deufgoenalternance»

4° poser le doigt sur le Feu tout ennteaiant
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le majeur sur la Terre , et comparer = « pouls @eexistence

5° idem avec le Bois

6° puis avec I'Eau (R+).
(toujours comparer avec la Terre aafdrre ne sera jamais traumatisée par la pression)

Terre = référentielle de comparaison

L'écoute :le but étant de mesurer la force que I'on doit mete pour ‘éteindre’ le pouls.

Récapitulatif : __ Bien enregistrer la force exengéer éteindre le Métal, puis la Terre, puis 'E&emparer par rapport a

la Terre.
___Comparer T/Feu, puis T/Bpisis T/Eau.

B) SCHEMAS CORRESPONDANTS

SCHEMAS DE SAISON
- un cercle représentant le niveau de la Terre¢ sur ce cercle un point représentant cetie,Ter

lequel relié au centre par un rayon ® deleer
- pour placer les 4 saisons par rapport a ce cerale axe vertical correspondant a I'axe des seistou axe des stabilités,

il ne varie que dans la verticalité, il consernengours un écart = 2® (c-a-d au diameétre du ciridehaut représentera le
Feu, le bas I'Eau ;

-un axe horizontal /d’équiee ou axe de bascule, son écart peut varié
> 0u < a2®; agauche surle schéma sera repé&seBois, a droite le Métal.

MOUWEMEMT DES AXES
o Folstices

dpumoses T

NORME PAR RAPPORT AUX SAISONS
Les pouls plus faibles que la Terre se trouvenodiguée a I'intérieur du cercle (représentant ladjeles pouls

‘ s’éteignant ' plus en superficie et donc plugsaeront représentés a I'extérieur de ce méméecerc
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LECTURE DES SCHEMAS

0 Le Bois sort au Printemps : a I'extérieur du ceealeprintemps

Le Bois = la jeunesse...
Le Bois a la particularité de sortir comme un « baucde champagne » (NB: prendre le pouls du Baislés jours
a partir du 26 janvier, il sortira d'un coup, augsient que les barricades de mai 68 !).
En Eté, a la moindre contrainte, il rentre.
Automne/Hiver le Bois fait ses études, il reste gahg

0 Le Métal en Automne est nourrit : il sort mais gaillement, autour du 5 septembre.
En Hiver il rentre tranquillement mais reste au méniveau que la Terre comme tout au long de I'acaéd
distribue I'énergie de défense nécessaire a I'asga ; il fournit la méme quantité d’énergie quddare au fil des
saisons.

VARIATION DE L’AXE DES EQUINOXES SELON LES SAISONS
Printemps = >2®
Eté = <2®
Automne = 2®
Hiver = <2®

VARIATION DE L’AXE DES SOLSTICES SELON LES SAISONS
Toujours =2®.

C) ANALYSE

Comparaison entre schéma du patient et schémawohe es saisons.
Travail avec le cycle Ko de régulation.

L'axe des solstices (vertical) doit toujours étregal a 2®, s'il est supérieurc’est qu'une énergie perverse est
entrée.

D) TRAITEMENTS

Elément en excés besoin de vider
Regles : .donner toujours au dorpioér épuiser le dominant.
. se travaille sur eshaines de Vessie : sur la 1° si les symptoomtsvisibles
sur2fasi les symptomes sont émotionnels

EAU EN EXCES :
Mettre du Feu pour vilE  moxas sur iu des R : 23V ou 52V ( a faire jusquédue I'E rentre aux

pouls).
BOIS EN EXCES :
La terre ou l'argile n‘ayant aucuntef®ur donner de I'EVH il faut chauffer le iu dduwd-ci 20V ou
49V.
FEU EN EXCES :
Mettre du Métal pourerde F  aiguilles sur iu du C ou MC : 15V ou 44V ; 14V o3V
TERRE EN EXCES :
Mettre de I'Eau pour vide@ T  mettre des glagons sur iu de la Rte : 20V ou 4pMcér sopalin ou coton
sur le

dos de la personne pispaker les glagons, les laisser fondre, recommdiopgration 2 ou 3fois).
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METAL EN EXCES :
Mettre du Bois pour videM  tailler des morceaux de bois (citronnier) en digules planter dans la
peau ou
bien marteler pendasgd; sur iu du P : 13V ou 42V.

Re-rentrer I'élément vidé de sa perversité :

Pour cela, faire le point ting du Geifler a la Cour Yin
+

le point ro €C yang

expl : un Bois avec un Xié = 1°) 18V4IV comme vu précédemment
2°) 11P (ting CCyin) + 11GlI (ro CC yang)

Eléments en insuffisance

W Pour faire sortir du cercle un élément en videil suffit de faire son point penn.

expl: Eau en vide 10R

W Traitement alimentaire.
Régles : .ne jamais donner d’alitggn comblerait la carence méme de 'Empereugétant faible il ne pourrait
synthétiser et dedimit donc en exceés.
.nourrir la Mére ; mettreHis a la diete pour ne pas qu'il affaiblisse d'atze la Mére.

93



BIBLIOGRAPHIE

L'Esprit des pointsPhilippe Laurent, Edition You Feng

Le Champ du sign®aul Morel, Editions You Feng

Su Wentraduit par André Duron, Guy Trédaniel Editeur

Nei Tching Sou Wemnaduit par Jacques-André Lavier Editions Pardés

Texte, présentation, traduction et commentaire wlnedichapitre 1 et 8, Claude Larre
et Elisabeth Rochat de La Vallée, édité par I'tasRicci

Traité didactique d'acupuncture traditionnelikendré Faubert, Guy Trédaniel Editeur

Les Chemins cachés de 'acupuncture traditionrailaoise Jean Motte, Guy
Trédaniel Editeur

Prescriptions d'acuponcture valant mille onces Draité d'acuponcture de Sun
Simiao du VlI°siecleCatherine Despeux, Guy Trédaniel Editeur

Prodigieuses victoires de la psychologie chinpi3aniel Laurent, Guy Trédaniel
Editeur

L'Homme sous le cielDr Serge Desportes, Editions du Cosmogone

Yi Jingle livre des changementSyrille J.D. Savary et Pierre Faure, Edition Albi
Michel

Le Yi Jing par lui-mémePierre Faure, Edition Alphée

Le Discours de la tortyeCyrille J.D. Savary, Edition Albin Michel

L’Alchimie, Science et MystiquBatrick Riviere, Edition De Vecchi Poche
Musique de la tradition chinoiséucie Rault, Edition Cité de la musique/Acte Sud
Contes chinois traditionneldisa Bresner, Edition Neuf de I'école des loisirs

Légendes des lacs et riviey@&@ernard Clavel, Edition Livre de Poche

94



